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Terremoto* la UISP sospende
i campionati in Emilia

In Romagna gli eventi sportivi diventano occasioni di raccolta fondi

{ Attivato su Banca Prossima il conto “Uisp Emergenza Terremoto Emilia”
% Per le donazioni il codice Iban & IT53 U033 5901 6001 0000 0067 485
A
.

ologna, 29 maggio — l'aggravarsi della situazione sul territorio dell'Emilia dopo le nuove,
forti scosse di terremoto della giornata odierna, ha indotto la dirigenza regionale Uisp,
-’:-:ﬁ} riunitasi oggi a Modena, a una scelta chiara diimpegno e solidarieta. Pertanto tutti i cam-
N ,ﬁﬁ pionati e le iniziative sportive nazionali e regionali dell'Unione Italiana Sport

4 Pertuttiin programma nei prossimi giorni nel territorio dell'Emilia sono sospesi. La scelta € parsa do-
o« =y Vverosa, anche per concentrare in attivita di sostegno tutte le risorse umane disponibili. Gia in questo
momento operatori e volontari Uisp sono al lavoro per recuperare tende e attrezzature da mettere
a disposizione delle persone che hanno lasciato le proprie case.

E stato poi attivato il nuovo conto corrente “Uisp Emergenza Terremoto Emilia” su Banca Prossima
per la raccolta di fondi da destinare alle popolazioni colpite dal sisma. | versamenti possono essere
effettuati usando il codice Iban IT53 U033 5901 6001 0000 0067 485.

In Romagna invece vengono confermate diverse iniziative sportive che si tramuteranno in grandi
§ eventi di solidarieta destinati alla raccolta di fondi per le popolazioni terremotate. Rimangono in
= programma i campionati di ginnastica artistica a Cattolica previsti dal 31 maggio al 3 giugno e dal
£ 7 al 10 giugno e la manifestazione “Basket d'a...mare” in programma a Cesenatico dal primo al 3
giugno. A Bologna, dopo le opportune verifiche di agibilita e sicurezza, si & deciso di non fermare
il campionato nazionale di atletica in programmai il 2 e 3 giugno al campo Baumann, tramu-
tando questa due giornidi sport in un un grande evento di solidarieta e di raccolta fondi che parta
simbolicamente dal capoluogo regionale.

“Con 'aggravarsi della situazione — afferma Vincenzo Manco, presidente della Uisp Emilia-Ro-
magna - la nostra associazione resta in prima linea rispetto al tema degli aiuti e del soste-
gno alla cittadinanza nelle zone colpite. Continua in queste ore il coordinamento a livello
_regionale per organizzare azioni immediate e future. In piu, si € voluto dare un
segnale di solidarieta e vicinanza non svolgendo le nostre manifestazioni
sul territorio dell'Emilia. Scegliamo di fermarci qui e ci mobilitiamo a livel-
lo nazionale affinché le iniziative sportive su tutto il territorio

italiano possano essere momenti per esprimere solidarieta: dalla
- raccolta fondi ai gemellaggi, dagli aiuti economici
—  fino alle iniziative culturali.

» Tutto questo fa parte della nostra mobilita-
zione rispetto alla situazione che g|omo
dopo giorno si aggrava’. X e
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Editoriale: Gli italiani e la difficile convivenza con lo sport
di Donatella Vassallo

Dalla Rassegna UISP
a cura di UlSPnet

Programma del 58° Campionato Nazionale
Individuale e di Societa su pista,

chessi terra a Bolognaiil 2 e 3 giugno
Esosport: un diverso percorso

tra vita e sport virtuoso per I'ambiente Il calendario

Lo sport sull’Amiata si chiama Uisp Abbadia dei Campionati
Intervista a Silvio Carli, presidente Uisp Abbadia S. Salvatore Nazionali 2012
a cura di Donatella Vassallo

Se desideri iscriverti, cerca il tuo
Comitato territoriale UISP

Eco-maratona Parco del Ticino:
un grande successo!

Circuito Park Trail:

il “Trail dei Monti Lucretili” a Vicovaro Velletri: torna la “Corriamo sul Monte

Millecinquecento podisti alla ViviBarletta Artemisio” - di Giancarlo Casentini

di Enzo Cascella Corriprimavera: Correre e pedalare
Ecotrail Minori a Livorno - di Belinda Sorice
di Francesco Pezzella

Sommacampagna: 1° Trofeo del Custoza
Presentazione Maratona e Mezza di Suviana di Simone Lamacchi

di Claudio Bernagozzi Catanzaro: Presentazione della “Dall’'acqua

alla pietra” Camminata ecologica tra natura,
storia, preistoria e sport

Presentazione della“Maratonina Citta
di San Nicola La Strada” - di Nicola D’Andrea

StraBologna Scuole 2012
di Francesco Costanzini

31° Raduno tecnico nazionale di Abbadia
San Salvatore dal 23-30 agosto 2012
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EXditorice

Gli italiani e la difficile convivenza

con lo sport

di Donatella Vassallo

leggere gli ultimi dati Istat
Asul rapporto tra gli italiani e

lo sport si direbbe che lo sti-
vale italico stia piu nella scarpiera
che sulle strade. Le statistiche col-
locano infatti il nostro Paese al ter-
zultimo posto in Europa, dopo la
Bulgaria e prima della Grecia, per il
numero di chi pratica regolarmen-
te attivita sportiva. Non solo, si re-
gistra anche un aumento del 3,4%
di bambini sedentari nella fascia
critica dagli 11 ai 14 anni. Se nel
1971 erano solo 4 studenti su 100
a usare l'auto privata per lo spo-
stamento casa-scuola, nel 2001
erano 37; 0ggi, supponiamo siano
ancora di piu. Ma cos'e che fa dire
ai sedentari:“Non ho tempo per lo
sport, & troppo faticoso, & noioso,
e cosl via"e agli sportivi: “Mi fa sen-
tire bene, non riesco a farne a me-
no, mi fa scaricare lo stress"? Ci so-
no dei fattori psicologici, sociali e
ambientali che agevolano oppure
ostacolano la pratica sportiva? Un
libro di recente uscita per Il Mulino,
"Attivi e sedentari” di Gabriele Prati
e Luca Pietrantoni ci permette di
dare piu di una risposta a queste
domande. Il saggio sgombra anzi-
tutto il campo da un equivoco: la
predisposizione a fare sport non e
determinata solo da fattori indivi-
duali. La “teoria di campo” di Kurt
Lewin ciricorda, infatti, che il com-
portamento umano non dipende
solo dalla persona e dai suoi geni
ma anche dalla sua interazione
con I'ambiente. In altri termini die-
tro ogni sedentario non (sempre)

Nell'immagine, il logo
della Giornata Mondiale del Gioco,

festeggiata anche dalla Uisp lo scorso 28 maggio con tante iniziative in tutta Italia

c'e un individuo meno motivato di
uno sportivo, in alcuni casi c'e solo
un individuo meno preparato cul-
turalmente (i praticanti sportivi so-
no anche quelli in possesso di tito-
li di studio piu alti), pit penalizzato
rispetto alla possibilita di raggiun-
gere degli impianti sportivi, meno
esposto a modelli familiari e sociali
incoraggianti la pratica sportiva. A
complicare le cose si aggiungono
anche i toni impositivi, se non mi-
nacciosi, insiti in alcuni messaggi
pseudo-educativi: “Devi fare sport
per dimagrire’, “Se non fai sport,
avrai una vita piu breve” C'e di che
toccare ferro, piuttosto. Eppure,
l'evidenza dimostra che solo quan-
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do l'attivita sportiva diventa parte
delle nostre abitudini quotidiane,
quelle senza le quali ci sentiamo
privi di punti di riferimento, abbia-
mo trovato il nostro asso nella ma-
nica. Quel comportamento, una
volta interiorizzato, sara diventato
parte di noi stessi, con benefici in-
flussi anche su chi ci circonda. E al-
lora forse uno sforzo maggiore va
fatto in questa direzione, nell'ag-
giungere una componente ludico-
sportiva nelle nostre vite di automi
(0 atomi?) tecnologici. Vuoi vedere
che, giocando giocando, qualcosa
di buono esce fuori? Fosse anche
un sorriso, di questi tempi, sareb-
be tutto grasso che cola.



Del/e ressegno. Uispnet settirmancle

Vivicittalinllliban'oslelcorseldijSaidale]Baalbeckihannolconfermato
chelilimessaggioldifsolidarietalelstatojtrasmessolejvieneicondiviso

| messaggio di solidarieta e

pace di Vivicitta, domenica

6 maggio, ha percorso il Li-
bano. Protagonisti sono stati
i bambini dei campi profughi
palestinesi di Saida (Sidone) e
Baalbeck. Due corse che han-
no attraversato le vie delle cit-
ta, allineando al via bambini
palestinesi e libanesi.
Alla corsa di Saida, seconda
edizione, hanno partecipato
2000 bambini, 1000 libanesi e
1000 palestinesi, mentre alla
prima edizione della corsa di
Baalbeck hanno preso parte
800 bambini, 400 palestinesi e
altrettanti libanesi.
“Vivicitta - Run for dignity” e
organizzata dall’'Uisp, dall'uffi-
cio della Cooperazione ltalia-
na allo sviluppo in Libano e da

UNRWA, agenzia delle Nazioni
Unite per i rifugiati palestinesi.
A Saida ha partecipato alle pre-
miazioni anche Bahya Hariri,
sorella del defunto presidente.
Erano inoltre presenti il consi-
gliere dell'ambasciata italiana
a Beirut Riccardo Smimmo, la
delegazione Unifil guidata dal
Colonnello Giuseppe Bosco e
Carlo Balestri, responsabile del
dipartimento  Internazionale
Uisp. “Mi ha molto impressio-
nato che liniziativa sia gia ra-
dicata a livello locale - afferma
Balestri -. 'lanno scorso, come
primo tentativo di mettere in-
sieme palestinesi e libanesi,
abbiamo riscosso una buona
partecipazione e portato a
termine un buon lavoro sia a
livello organizzativo che istitu-
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zionale e anche la partecipa-
zione dei ragazzi e stata molto
buona. Quest'anno levento
ha preso molto piu piede,
diventata una delle iniziative
piu sentite a Sidone. C'e stata
una forte partecipazione delle
istituzioni locali, il sindaco, la
signora Hariri, i rappresentanti

IntervienelCarlolBalestri

Guarda
Il servizio del Tg1

dedicato alla manifestazione
Uisp in Libano.

= VIVICITTAS

L m

del comitato popolare palesti-
nese e di UNRWA. Il numero di
ragazzi iscritti & raddoppiato
rispetto all'anno scorso”.

“l'intuizione di far sedere in-
torno a un tavolo queste per-
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sone - continua Balestri - con
un’idea originale ma in fondo
semplice, ha aperto la strada a
richieste che erano rimaste na-
scoste, andando incontro a esi-
genze reali del territorio. Nata
come una manifestazione dal
valore piu che altro simbolico
e diventata importante per il
territorio stesso. La presenza di
tutte le realta italiane e interna-
zionali che lavorano e operano
in Libano, ci ha confermato che
I'iniziativa si & radicata: il nostro
lavoro dello scorso anno non &
stato dimenticato. Anzi duran-
te tutto l'anno le realta locali
hanno lavorato insieme a noi
per migliorarla, sentendola co-
me una cosa propria”.
Pubblicato su Uispress n.18
del 11.5.2012


http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3173

Del/e resseqno. Uispnet settirmancle

“Sportpertutti video: come si fa?”:

L'UISP lancia nel web e sul sito nazionale www.uisp.it una
serie di spot metodologici. Si comincia con le ginnastiche.

ome si fa? Come riesco a cambiare

la mia vita grazie allo Sportpertutti?

Come riesco a mantenermi in forma
alla mia eta? Oppure, come faccio se lavoro
tutto il santo giorno? Oppure se sto dietro
un banco di scuola o di universita per mol-
te ore? L'Uisp lancia una serie di minispot di
tre/quattro minuti attraverso il proprio sito
internet www.uisp.it.
Lo sport sociale e per tutti, alla portata di
tutti, con l'attenzione rivolta alla qualita e al
rigore scientifico. Semplicita non significa
semplificazione e ancor meno dilettantismo.
Lo Sportpertutti € una cosa seria: i formatori
e gli educatori Uisp delle Leghe e delle Aree
nazionali sono a disposizione per divulgare alcuni piccoli consigli da poter mettere in pratica in maniera
semplice e tutti i giorni. La confezione dei video & giornalistica e il linguaggio divulgativo.
Potete trovare i video nella prima pagina del sito nazionale Uisp www.uisp.it, nel banner “Sportpertut-
ti: come si fa?”.

Questi sono i primi tre video realizzati,
curati dalle Ginnastiche Uisp e dall’Ufficio
stampa e comunicazione nazionale Uisp:

Il corpo elastico: esercizi di mobili-
ta articolare. Alessandra Ametta, Le
Ginnastiche Uisp, settore fitness, mo-
stra alcuni semplici esercizi da fare in uffi-
cio o davanti alla tv.

Come stare in forma sin dal mattino.
Alessandra Ametta, Le Ginnastiche
Uisp, settore fitness, mostra alcuni sem-
plici esercizi per un risveglio rilassante, in
pieno benessere.

Il respiro: odorare I'aria, ascoltare il corpo. Cristiano Verducci, formazione Le Ginnastiche Uisp,
consiglia esercizi per una corretta respirazione che ¢ alla base della salute fisica e mentale.

Pubblicato su Uispress n.20 del 25. 5.2012
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Vivicitta-porte aperte:

- 1125 maggio tappa nel carcere romano di Rebibbia,
- Lunedi 4 giugno a Torino, nell’Istituto “Lorusso e Cotugno”.

1/ ivicitta-Porte aperte”, la corsa Uisp negli isti-
\/tuti penitenziari e minorili di tutta Italia, ha
fatto tappa il 25 maggio al Nuovo Comples-

so di Rebibbia, a Roma, il carcere pit grande e po-

poloso della Capitale. Al via un centinaio di detenuti,
affiancati da un'ottantina di atleti esterni. Liniziativa si

e svolta dalle 16 alle 18. Previste, come di consueto, §

sia la 12 chilometri competitiva che la 4 km non com-
petitiva. Si tratta di uno degli appuntamenti conclu-
sivi dell'edizione 2012, che ha gia coinvolto i detenuti

Atletica UISP on line - 9

e le detenute di 18 istituti.
Il via alla corsa & stato dato
dal provveditore regionale
del Dipartimento dell'am-
ministrazione penitenziaria,
la dottoressa Maria Claudia
Di Paolo.

Ricordiamo, infine, che si
correra anche a Torino, il
4 giugno alle 15. La mani-
festazione presso la Casa
Circondariale“Lorusso e Co-
tugno’, inizialmente previ-
sta per il 21 maggio ¢é stata
rimandata a causa del mal-
tempo. Il percorso sara di 6 chilo-
metri. Ai nastri di partenza sono
attesi quaranta detenuti, venti
agenti di polizia e una ventina di
atleti esterni, in rappresentanza
delle altrettante societa podisti-
che Uisp cittadine.

Guarda il video

della manifestazione:
Www.uisp.it/nazionale/index|
hp?contentld=3234

Pubblicato su Uispress n. 20
del 25.5.2012



http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3234
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3234
http://www.uisp.it
http://www.uisp.it
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3228
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3228
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3225
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3225
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3222
http://www.uisp.it/nazionale/index.php?contentId=3218
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SU Bologna - 2 e 3 giugno 2012
2’ Trofeo Paolo Campailla /*

Bologna, Campo Scuola “Baumann”
2 e 3 giugno 2012
Via G. Bertini 9 - Bologna

I a Lega Nazionale UISP di Atletica Leggera indice i Campionati Nazionali individuali e

di Societa maschili e femminili di Atletica Leggera su pista per le categorie Cadetti,

Allievi, Juniores, Assoluti, Amatori e la Rassegna Nazionale di triathlon per le categorie
Ragazzi - Ragazze e Esordienti - Pulcini - Primi Passi M/F.
La manifestazione, organizzata dalla Lega Atletica UISP di Bologna, con il patrocinio del
Comune di Bologna, della Provincia di Bologna e della Regione Emilia Romagna e la col-
laborazione della Lega Nazionale Atletica Leggera UISP e il Gruppo Giudici UISP di Atletica
Leggera, € programmata, secondo il Calendario stilato dalla Lega Atletica Leggera Naziona-
le, a Bologna presso il Campo Scuola“Baumann”(pista a 8 corsie), Via G. Bertini, n. 9, nei giorni
di sabato 2 e domenica 3 giugno 2012.

PROGRAMMA TECNICO

FEMMINILI**: 200 m. - 800 m. - 5000 m. - Lungo - Disco (1 kg)
catD-1973/77; E-1968/72; F-1963/67; G-1958/62; H-1953/57; 1-1952 e prec.

**. gli/le atleti/e della categoria Promozionale Master, possono partecipare alle altre specialita (nel rispet-
to della normativa sulle iscrizioni, riportata all'art. 4.4 “Nome di Partecipazione”) inserite nel programma
gare (per le categorie ASSOLUTI UOMINI / DONNE), rientrando nella categoria e nel regolamento degli
ASSOLUTI UOMINI/ DONNE.

SETTORE GIOVANILE E PROMOZIONALE

Allievi/e nati nel 1995/1996 - Cadetti/e nati nel 1997/1998 - Ragazzi/e nati nel 1999 = Cat. Ragazzi/e "B"
e nati nel 2000 = Cat. Ragazzi/e "A" - Esordienti M/F nati nel 2001/2002 - Pulcini M/F nati nel 2003/2004
- Primi Passi M/F nati nel 2005/2006.

Settore Assoluto (Uomini e Donne) ALLIEVI (1995/96):

Possono partecipare tutti gli atleti nati neglianni 1994 e precedenti senza premiazioni differenzia- 100 - 200 - 800 - 3000 - Alto - Lungo - Disco kg 1,5 - Peso kg 5 - Giavellotto gr 700 - Marcia 4 km

te salvoil 1°cl. Juniores (1993/1994) e i primi 3 cl. di ogni categoria Promozionale Master (quest'ultimi

solo nelle sequenti specialita: 200 m. - 800 m. - 5000 m. - Lungo - Disco).- ?ICSICJIEZVOE)“EBQOQOSQSC)).O Alto - L Disco ka 1 - Peso ka 3 - Giavell 500 - Marcia 3 k

Nelle gare dei 200 m. - 800 m. - 5000 m. - Lungo - Disco M/F la categoria assoluti e relativa premiazione & athaadl Ao Hinglor= LISa0 199 1 - [Me50 149 9 - LIEMElone Gl 200 - Wk 3 i

limitata alla fascia 18-34 anni (dal 1978 al 1994). CADETTI (1997/98):

ASSOLUTI UOMINI 80 - 300 - 1000 - 2000 - Alto - Lungo - Triplo - Disco kg 1,5 - Peso kg 4 - Giavellotto gr 600 - Marcia km 4 - Staffetta 4x100
CADETTE (1997/98):

100 - 200 - 800 - 5000 - Lungo - Alto - Disco kg 2 - Disco kg 1,75 (Junior) - Giavellotto gr 800 -
Staffetta 4x100* - Marcia 4 Km

ASSOLUTE DONNE

100 - 200 - 800 - 5000 - Lungo - Alto - Disco kg 1 - Giavellotto gr 600 - Staffetta 4x100%* - Marcia 3 km
*; premiazione solo a livello assoluto, possono partecipare anche gli atleti della categoria Allievi/e.

PROMOZIONALE MASTER

MASCHILI**: 200 m.- 800 m. - 5000 m. - Lungo - Disco (ognuno usera l'attrezzo in base alla sua categoria) cat. D-
1973/77; E-1968/72; F-1963/67; G-1958/62; H-1953/57; 1-1948/52; L-1943/47, M-1942 e prec.

80-300 - 1000 - 2000 - Alto - Lungo - Triplo - Disco kg 1 - Peso kg 3 - Giavellotto gr 400 - Marcia km 3 - Staffetta 4x100

RAGAZZI/E (A =2000 - B = 1999):
Triathlon: con specialita base comuni per tutti 60 e 600 piu una a scelta tra:
Lungo - Alto - Peso kg 2 in gomma - Vortex gr 125

ESORDIENTI M/F (2001-02):
Triathlon: con specialita base comuni per tutti 60 e 600 piu una a scelta tra: Lungo - Vortex gr 125

PULCINI M/F (2003-04) - PRIMI PASSI M/F (2005-06):
Triathlon: con specialita base comuni per tutti 60 e 300 piu una a scelta tra: Lungo - Vortex gr 125
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Cos’e esosport

a corsa, per un runner — sem-

plice appassionato o profes-

sionista che sia — e una filosofia
divita. E le scarpe, usate dopo avere
macinato chilometri sulle piste, di-
ventano una vera e propria parte
di sé, della quale e difficile liberarsi
gettandole nel bidone dei rifiuti,
una volta usurate.
E allora perché non riciclarne la
gomma delle suole per restituir-
la all'utilizzo, ideale materia prima
seconda per la produzione di pavi-
mentazioni ad hoc per i tracciati di
atletica e piu in generale gli spazi
per lo sport e il tempo libero?
Lidea vincente & venuta a un im-
prenditore “eco” e appassionato ma-
ratoneta, Nicolas Meletiou, grande
appassionato della corsa, fondatore
e managing director di ESO - Ecolo-
gical Services Outsourcing, azienda
di Opera in provincia di Milano, che
da tredici anni si occupa di raccolta,
trasporto e smaltimento dei rifiuti
da ufficio.

Com’e nata l'idea
della nuova impresa

Con la nascita, due anni fa, del mar-
chio esosport, e partito ufficialmen-
te il nuovo progetto imprenditoria-
le. Come gia avviene per le diverse
tipologie di rifiuti da ufficio traspor-
tate e smaltite grazie alla raccolta
con gli “esobox” (toner e cartucce,
neon, lampade fluorescenti, di-
spositivi hi-tech, microelettronica,
carta, plastica e lattine, telefoni cel-
lulari, pile e filtri di condizionatori e
fancoil), le scarpe da running usate
vengono conferite presso negozi e
punti vendita specializzati aderenti
all'iniziativa (modalita e indirizzi al
Sito: Www.esosport.it)

La suola di gomma separata dal
resto dei rifiuti viene raccolta e tri-
turata grazie alla collaborazione

Mattonella esosport

di aziende esterne specializzate e
trasformata in una materia prima
seconda adatta per il riutilizzo: la la-
vorazione della gomma recuperata
e il punto di partenza per la produ-
zione di piastrelle per la realizzazio-
ne di pavimentazioni per sottofon-
di di piste di atletica e superfici ad
assorbimento d'impatto. Un campo
di applicazione ¢ la realizzazione o
la riqualificazione di aree gioco per
i bambini: a Opera (Milano) I'ammi-
nistrazione comunale € gia partita
con il progetto di una superficie
pavimentata da 500 metri quadrati
con questo materiale “green’, che
consentira di riciclare circa 100mila
paia di scarpe usate.

Un diverso percorso
tra vita e sport

«Per un corridore buttare in un cesti-
no le scarpe da maratona e sempre
un momento triste, come per un
musicista abbandonare il proprio
strumento. Sapere che finiscono in
un progetto ecologico di recupero
fa tornare il sorriso».

Parla con il cuore, Nicolas Meletiou.
Quel cuore che nel 2007 lo aveva
tradito colpito da un infarto e che,
superato il momento di difficolta,
non ne ha fermato né i progetti im-

prenditoriali, né la passione per I'at-
tivita fisica. Spingendolo alla scelta
di abbracciare il running e di par-
tecipare a diverse mezze maratone
competitive in tutto il mondo, alle-
nato dalla mano esperta di Fulvio

Massini.

In questo percorso fra vita e sport
affonda le radici la decisione di dare
nuova vita alle fedeli compagne di
strada. «La corsa non ¢ intesa solo
come l'andare veloce per precorre-
re i tempi nel mondo del traspor-
to e recupero dei rifiuti da ufficio,
ma anche come sport che diventa
filosofia di vita, metafora del supe-
ramento degli ostacoli che la vita ci

Nicolas Meletiou

mette di fronte perio-
dicamente».

Eso ¢, attualmente,
I'unica ditta in Italia ad
avere personale pro-
prio per ogni anello
della micro raccolta
dei rifiuti. Il know-how
acquisito durante gli
anni nel settore del
riciclo dei rifiuti a fine
vita e la voglia di met-
tere in pista, € il caso
di dirlo, un'iniziativa “‘green” al cento
per cento che conciliasse rispetto
dell'ambiente e cultura del benes-
sere basato sullo sport, ha portato
Meletiou a fondare tre annifa il mar-
chio esosport, arrivato oggi a quasi
cento punti vendita in tutta ltalia,
compresi quelli delle catene della
grande distribuzione organizzata.

Scarpe usate

Virtuoso
verso 'ambiente

[l materiale granulare ottenuto dalla
triturazione della gomma di riciclo
delle vecchie scarpe permette di
produrre piastrelle per pavimenta-
zioni antitrauma ad assorbimento
di impatto, specifica per la realizza-
zione di superfici ludiche e sportive
che non conducono elettricita, sono
atossiche e resistenti alla corrosione
dioli, luce e acqua.

r
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Recycle your shoes. Repave your wat.”
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Il risultato finale € uno strato di gom-
ma alto circa cinque centimetri, dre-
nante e con elasticita costante su
tutta la superficie. Senza dimentica-
re la conformita con i requisiti pre-
visti dal Green Public Procurement,
approccio che determina le decisio-
ni di acquisto di prodotti e materiali
ecologici e sostenibili“green”da par-
te delle pubbliche amministrazioni.
Linteresse verso queste soluzioni
innovative e crescente.

L'esempio di Opera & solo il primo
intervento che puo dimostrare co-
me il recupero dei materiali a fine
vita abbia ampie potenzialita di
reimpiego per soluzioni innovative
ecologiche con benefici per tutto
I'ambiente urbano (e non solo). «Si
tratta di uno dei tanti esempi di col-
laborazione con le istituzioni pub-
bliche che esosport sta piano piano
concretizzando, per dare ancora piu
senso alla propria attivita, mettendo
insieme punti vendita, associazioni
sportive e ogni tipo di organismo
che abbia a cuore lo sport e il rici-
clo», aggiunge Meletiou, «sottraen-
do dalla discarica un materiale che,
reimpiegato, puo essere ancora
molto utile».

Questione di responsabilita e atten-
zione verso I'ambiente, che non ha
prezzo secondo il fondatore di Eso
«Riciclare costa sicuramente di piu
rispetto allimpiego di materiale
vergine, ma parliamo di un prodot-
to “eco”’ riutilizzato, che non viene
gettato in una discarica e possiede
caratteristiche ugualia quelle di una
materia prima nuova.


http://www.esosport.it

Lo sport sull’Amiata si chiama Uisp Abbadia

Intervista a Silvie Carli, presidente Visp Abbadia S. Salvatore

Forte di un’esperienza ormai ul-
tratrentennale, la Uisp Abbadia S.
Salvatore si prepara alla 29° edi-
Zione della Salitredici, valida an-
che quest’anno come prova unica
del Campionato Nazionale Uisp
di corsa in salita. Cosa significa
per voi quest’appuntamento?
Sicuramente una grande fonte di
entusiasmo. Sono gia tre anni con-
secutivi che ospitiamo il campiona-
to nazionale e lo vogliamo prende-
re come un riconoscimento allim-
pegno profuso in questi anni per
innalzare il livello qualitativo della
manifestazione agli standard che si
merita.

Quali saranno le principali novi-
ta di questa edizione? Nel corso
degli ultimi anni abbiamo intro-
dotto sempre qualche novita lo-
gistica e organizzativa, l'ultima é
stata l'introduzione del chip elet-
tronico.

Quest'anno riconfermiamo tutte le
innovazioni dell'ultimo anno (chip,
iscrizioni on line, iniziative ambien-
tali, chiusura del traffico, ...) avremo
in piy, il potenziamento di tutto cid
che riguarda il trasporto degli atleti
e degli accompagnatori con servi-
zZi navetta e di trasporto, visto I'au-
mento dei partecipanti alla gara e
alla camminata.

La manifestazione del 15 luglio
rappresenta I'’ennesimo fiore al-
l'occhiello della vostra societa,
che, da quando é nata, nel 1977,
non si é fermata un attimo. Vo-
gliamo raccontare a chinon vi co-
nosce cosa fate durante I'anno?

Effettivamente la voglia di fare non
Ci manca, siamo consapevoli di es-
sere una societa di un piccolo paese

) =

i ho visti esultare sulle note di Jovanotti come bambini. “Il pit grande spettacolo dopo il Bing Bang”in quel

tardo pomeriggio di fine agosto 2011 sono stati loro: gli organizzatori e la squadra dei cento atleti che con la

mega-staffetta hanno catapultato il nome di Abbadia sul Libro dei Records. Potenza dello sport e dell'affia-
tamento che crea tra le persone. Ma [i, sul’Amiata, lo sport € molto di piu: € antidoto all'isolamento, entusiasmo,
voglia di fare, occasione di incontro e di confronto, anche e soprattutto nelle lunghe giornate d'inverno, quando la
neve rischia di intorpidire menti e corpi degli abitanti. Lo sport e soprattutto “Sportpertutti’, cosi, tutto attaccato, che
stando vicini si sta anche piu caldi.
Ce lo siamo fatto raccontare da chi ormai da anni ne tesse le trame: Silvio Carli, presidente della Uisp amiatina, alla
vigilia della Salitredici, in programma il prossimo 15 luglio lungo le pendici del monte Amiata.

ma la fortuna e di essere una vera
squadra dove ognuno ha un suo
preciso compito che svolge con
passione.

Cito solamente laccoglienza ai
gruppi sportivi che ogni anno da
maggio a settembre, giungono in
ritiro nella nostra cittadina, dove un
ruolo di assoluto rilievo assume il
raduno tecnico nazionale di atleti-
ca leggera UISP dal 23 al 30 agosto,
e il rinato settore giovanile che sta
esplodendo letteralmente nei nu-
meri grazie alla grande passione e
competenza dei nostri istruttori.
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JAcura’di Donatella’Vassallo

Si direbbe che alla fine tanto la-
voro viene ripagato: il record
conseguito nella staffetta 100 x
400 m dello scorso 28 agosto ha
ricevuto finalmente I'omologa-
zione ufficiale dai giudici londi-
nesi. Che effetto fa essere sul Li-
bro dei Record?

Questa e una piccola soddisfazione
nata quasi per gioco per caratteriz-
zare le celebrazioni del 30° raduno
tecnico di atletica leggera UISP del
2011. Pero l'emozione contagiosa
di una squadra di 100 atleti che
magari neanche si conoscevano

prima ma che in quel pomeriggio
hanno condiviso un ricordo indele-
bile, aver offerto ai numerosi spet-
tatori accorsi a sostenerci (ben piu
numerosi di quelli che affollano il
nostro stadio durante le partite di
calcio) UN POMERIGGIO DI SANO
SPORT sono le cose che ancora di
piu ci hanno fatto piacere. Chi era
presente puo capirmi.

Il Comune di Abbadia S. Salvato-
re si trova a un’altitudine di 822
m sul livello del mare e la frescu-
ra del vostro clima é certamente

uno dei motivi per cui € una meta
privilegiata del turismo estivo. Lo
scorso inverno pero siete rimasti
isolati per la neve. Come trascor-
rete di solito i mesi piu freddi e
quale valore puo avere lo sportin
contesti come questo?

Beh, correndo ci si scalda e correre
sulla neve e bellissimo, soprattutto
in mezzo agli alberi bianchiimmersi
in un paesaggio da favola.

Il periodo invernale & dedicato ai
corsi dei ragazzi in palestra e magari
a piccole feste e cene che cerchia-
mo di non farci mancare mai.
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Proprio questo aspetto di coesione
ludica e la caratteristica che ci ha
permesso di essere un gruppo di
amici che man mano si sta allargan-
do ai ragazzi e alle loro famiglie. In
effetti cominciamo ad avere proble-
mi a trovare ristoranti con sale ab-
bastanza capienti.

Eppure nel tempo dei Comuni
con le casse vuote, Abbadia S.
Salvatore é rientrato a pieno ti-
tolo tra le 143 amministrazioni
comunali “promosse” dal Mi-
nistero dell’Economia. Qual é il
vostro segreto? Il fatto di essere
un comune montano é un limite
o una forza?

Essere un comune montano e
sicuramente un limite, ma forse
proprio “l'isolamento” ci rende piu
coesi, anche se devo riconoscere,
da buoni montanari, i punti di vista
non sono sempre concordanti e
gli scambi di opinione sono molto
accesi.

Cosa ti auguri per il futuro della
vostra societa?

Abbiamo compiuto 35 anni di at-
tivita ed io sono stato tra i primis-
simi ragazzi a frequentare la UISP
Abbadia e in quel tempo mi sono
stati trasmessi degli importanti va-
lori agonistici ma soprattutto di so-
lidarieta e ancora oggi ricordo quel
periodo della mia vita come uno dei
pil belli e sereni; spero che i ragazzi
che oggi partecipano ai nostri corsi
avranno lo stesso ricordo e molto
presto prendano in mano le redini
della societa con lo stesso spirito.
Posso assicurarti che sia io che tutti
gli altri miei amici della UISP Abba-
dia ce la stiamo mettendo tutta per
far si che questo avvenga.
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so di accogliere i podisti con il sole nella bella piazza di

Galliate davanti allo splendido Castello Visconteo Sforzesco.

La partenza delle due competitive di 20 e 42 km é stata pre- P o e °

ceduta dallo spettacolo delle simpatiche Cheerleader di Ca- a rco e TI c I n o ®
stelletto Ticino e dal passaggio di un deltaplano a motore

che ha ripreso le prime fasi della corsa.

Un folto numero di runner, oltre 1000, si & cimentato sulle di- I
stanze di 11, 20 e 42 km, apprezzando lo splendido scenario u n g ra n e s u cce s s o ®
del Parco; sul percorso la manifestazione & stata animata dal

suono dei tamburi di un gruppo di ragazzi capitanati da Matteo

Marangon, che durante le premiazioni si € esibito nel cortile del
castello.

Ecco le classifiche:
- Eco-Maratona: primo é stato Marco Demitri in 2h55'06", se- -
s L e

condo Jstivan Mattacchini in 2h58'33", terzo Graziano Tamai in o J
3h06'05";fra le donne prima Simona Leone, 3h29'55", seconda Frrrr :
Daniela Carpani in 3h35'30" e terza Marta Poretti, 3h39'00" .'jiﬂﬂmif‘f_'_‘__
- Eco-Venti: primo Corrado Mortillaro in 1h08'28" secon- THT
do Alessandro Brustia, 1h13'54" e terzo Paolo Colombo,
1h15'35"; la gara femminile & stata dominata da Elisabetta
Comero, 1h24'47", seconda llaria Zen in 1h27'10", terza ;
Vincenza Cazzaniga in 1h27'52"

Segue

omenica 6 maggio, si é svolta la 12 Eco-Maratona del Parco
del Ticino: le condizioni meteo favorevoli hanno permes- E co (- m a rat o n a

i '-réﬁ"g'/”
g

i
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Servizio fotografico a cura di Giovanni Ferrario

La premiazione € stata onorata
dalla presenza del Presidente del-
la Regione Piemonte On. Roberto
Cota, dal Presidente del Parco del
Ticino Piemontese Mario Avanza,
dal Presidente del CONI Novara
Mario Armano e dai rappresen-
tanti della UISP Piemonte Fran-
cesco Aceti, Roberto Baroli Presi-
dente sezione Novara e Emiliano
Nasini consigliere nazionale Lega
Atletica oltre allAmministrazione
Comunale di Galliate con il Sin-
daco Davide Ferrari che ha corso
con grande entusiasmo la 20 km
e I'Assessore Marco Bozzola, pre-
senti inoltre il Sindaco di Turbigo
Christian Garavaglia e il Sindaco
di Robecchetto con Induno Maria
Angela Misci che ha partecipato
alla Eco-venti.

Al termine della corsa i corridori
hanno potuto apprezzare il pa-
sta party gestito dal gruppo rione
Bornate: un piatto di pasta accom-
pagnato da una birra Menabrea.
“La grande partecipazione a que-
sta nostra prima edizione confer-
ma la scelta dell'orientamento na-
turalistico dato alla nostra corsa,
segno e conferma delle esigenze
del popolo dei runner” (John Bra-
ga, Presidente Atletica Trecate).
'aspetto “eco” ha dominato la
manifestazione: sono stati usati
nei 14 ristori dislocati sul percorso
ben 4400 bicchieri biodegrada-
bili, ove possibile usando I'acqua
del Sindaco, i 20.000 volantini
pubblicitari sono stati stampati
compensando il CO2 generato
per la loro produzione.
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L'Atletica Trecate, I'Atletica Gallia-
te e 'Onda Verde Athletic Team
ringraziano di cuore gli oltre 200
volontari per l'indispensabile con-
tributo alla riuscita dell’Eco-Mara-
tona ed i gruppi che hanno col-
laborato: Proloco Galliate, Rione
Bornate, Gruppo Numero 79, Pro-
tezione Civile "UVERP” di Galliate,
Amici del Ticino, Gruppo Tenda
Gialla, Avis Magenta, Avis Boffalo-
ra, Proloco Turbigo, Proloco Treca-
te, Gruppo Jack Pot Run di Cassa-
no Magnago e gli altri volontari e
amici.

Sul nostro sito www.ecomarato-
naparcodelticino.it sono dispo-
nibili alcune foto della corsa; po-
tete trovare una sintesi video sul
sito www.stilecorsa.com
Arrivederci al 2013!
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 http://www.stilecorsa.com 
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a'curaldilOnda Verde Athle_tic Te

LEONE SIMONA
CARPANI DANIELA
PORETTI MARTA
COSTA CRISTINA
GEROSA SILVIA IVANA
TURTORA PATRIZIA
SIRONI ANNA
PEDRAZZINI ELENA
MIOTTO ELISA
RAMPONI PAOLA
GOBBI ALESSANDRA
PAVAN CARLA
ZANARDO MICHELA
BASSANETTI SILVIA

QUEIROLO ANGELA EMANUELA

CARRASCO ALONSO

GRITTI PAOLA

AVENA MARIA

MIOTELLO ELENA

CECCHIN MARIA GABRIELLA
BORGONOVO MANUELA
SCAFIDI MARIA

TOMASETIG ELIANA

MONTANI MARIA ANTONELLA

NORIS PAOLA

RE MARIA

IBBA IOLANDA

DE LORENZO FABIOLA
SCALCO LUIGIA

DEMITRI MARCO
MATTACCHINI JSTIVAN
TAMAI GRAZIANO
BARBUGIAN RENZO
PLIZZARI UMBERTO
VALENTI DANIELE
SARTO VALERIO
CERESA FRANCESCO
MACCHI ROBERTO
MODESTI CLAUDIO
RAIMONDI PIETRO
STROPPOLO ANDREA
CAPRETTI FRANCESCO
GRAGLIA RAFFAELE
CAMASTRA FLAVIO
PANZERI ALBERTO
VALLE PAOLO

PAGANI ARNALDO
COLOMBO ROBERTO
MENNI FABIO
FRIGERIO MARCO ERNESTO
CHIESA DANIELE MARIA
SPOSITO ANTONIO

F20-39
F40-49
F20-39
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F20-39
F20-39
F40-49
F40-49
F40-49
F50-59
F40-49
F40-49
F20-39
F40-49
F20-39
F40-49
F60+

F40-49
F40-49
F50-59
F50-59
F20-39
F50-59

M20-39
M20-39
M40-49
M40-49
M40-49
M20-39
M20-39
M20-39
M40-49
M50-59
M50-59
M40-49
M40-49
M50-59
M20-39
M50-59
M40-49
M50-59
M50-59
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49

eam

3.29.55
33530
3.39.00
3.41.09
35741
4.00.56
4.11.03
41139
4114
4.14.40
4.16.13
4.22.15
4.25.00
4.26.40
4.27.14
4.29.03
4.36.03
4.36.44
43749
4.39.46
44223
4.53.34
4.53.55
5.02.54
5.06.45
5.10.16
54255
5.44.00
5.53.19

2.55.06
25833
3.06.05
3.07.44
3.09.25
3.11.34
3.1247
3.14.00
3.14.39
3.15.53
3.16.14
3.17.47
3.20.28
3.21.53
32219
3.2335
3.23.55
3.25.19
3.25.55
3.28.17
3.29.58
3.32.54
3.34.21

24
25
26
27
28
29
30
31
EY)
33
34
35
36
37
38
39
40
41
)
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

GALBIATI ANDREA
CATTANEO MARCO
RE PIERLUIGI
RAMPONI ALBERTO

CASTAGNA DARIO SEBASTIANO

STAFFOLANI MASSIMO
MELONI FABIO
GIORRANDELLO GIOVANNI
AVANZI FABRIZIO

LOVATI ENRICO

LONATI MASSIMO

SCANDELLA SILVANO CESARE

CISLAGHI ANTONIO
PAPETTI IVANO
GREPPIEZIO

GAIDO FLAVIO
BONETTO ALESSANDRO
PAGAVINO BRUNELLO
ZAMBELLI ALBERTO
BORSANI ROBERTO
MAGAGNA LUCA
FREZZA PAOLO
GRASSO PAOLO
BELLESSO SERGIO
SIRONI ANDREA

AMATI PAOLO
QUASSOLO LUIGI ANGELO
MAGISTRO NUNZIO
FERRARIO STEFANO
VALSECCHI CRISTIANO
FASTIGARI PAOLO
TUNESI MAURO
DESIDERIO GIUSEPPE LUIGI
DURANTI GIORGIO
BONAITI CLAUDIO
COVA PAOLO

PERETTI FRANCO
FONIO STEFANO

M40-49
M50-59
M50-59
M50-59
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M20-39
M60-69
M40-49
M20-39
M40-49
M50-59
M20-39
Mé60-69
M50-59
M20-39
M20-39
M20-39
M50-59
Mé60-69
M20-39
M40-49
M40-49
M50-59
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M50-59
M20-39
M40-49
M50-59
M50-59
M40-49

3.34.34
3.35.27
3.36.27
3.36.33
3.37.21
33843
3.40.06
34212
34231
34347
3.44.09
3.44.23
34517
347.14
347.14
34752
3.48.55
3.49.38
3.49.50
3.50.27
3.51.02
3.51.36
35146
3.5248
3.52.52
3.54.29
3.55.53
3.56.16
3.56.59
3.57.08
3.57.25
3.57.54
3.58.11
3.58.44
3.58.44
3.59.45
4.00.58
40137
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63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
929
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
m
112
113
114
115
116
17
118
119
120
121

OLIVERIO ANTONIO
OTTOLINA FLORIANO
CAROLI CLAUDIO IVAN
BAIARDI PIERO
CURATOLI PAOLO
LOSSANI SIMONE PIETRO
PALMA ANDREA

RUGONI FLAVIO

EDALLI ALBERTO

BOTTARELLI LUCIANO ERNESTO

LADU CRISTIANO
CASTOLDI LUIGI

CROCI GABRIO UMBERTO
GAUNA ADRIAN ROBERTO
CAGELLI PAOLO ANTONIO
TAPELLA CARLO

MASTO ANTONIO
MARINONI GIAMPIETRO
PAGANO SANTO

SARA GIORGIO

CASALINI JEAN CHRISTOPHE
CALCINAGHI CLAUDIO
COLOMBO ALBERTO

DE TOFFOL ERMES

MISCI ERNESTO
PASTORMERLO ROBERTO
LEO SIMONE

REALINI PIETRO

PULICI FABRIZIO
LUZZANA CLAUDIO
COLOMBI FABIO

OLGIATI MATTEO

LICATA MAURIZIO

DIEHL ANKE

TELLER CORD

DOMEDI ORESTE
ZANATTA MARCO
SPINEDI BRUNO

SPINONI PIERANGELO
GIBELLINI GIORGIO
RADAELLI ATTILIO
MARZOTTI FABIO
GIARDINI DANILO
BERTOCCHI SAMUELE
TOGNELLA PAOLO

DEON MATTEO
DRAGONETTIVINCENZO
QUARTINO GIACOMO
CERAGIOLI FILIPPO
ODDO ALESSANDRO
GIORA MORENO

MELLA ALESSANDRO
CODEGONI ALESSANDRO
CANCELLIERE FABIO
PAGANO ALFONSO
OPPEZZ0 MICHELE
SEVESO MAURIZIO
VECCHIA ROBERTO
NEGRO CARLO
RIBALDONE ANDREA

M20-39
M50-59
M40-49
M40-49
M50-59
M20-39
M40-49
M40-49
M40-49
M60-69
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M50-59
M40-49
M50-59
M50-59
M50-59
M20-39
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M20-39
M60-69
M40-49
M40-49
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M40-49
M50-59
M40-49
M50-59
M50-59
M40-49
M40-49
M40-49
M50-59
M60-69
M20-39
M20-39
M40-49
M60-69
M50-59
M20-39
M40-49
M40-49
M50-59
M50-59
M40-49
M20-39
M50-59
M50-59
M40-49
M20-39

4.03.03
40343
4.03.58
4.05.53
4.06.33
4.06.56
4.07.07
4.07.56
4.08.04
4.08.32
4.09.40
4.09.49
4.10.19
4.10.29
4.10.29
4.10.33
4.10.57
4.11.27
4.11.39
41221
41243
41244
4.16.13
4.16.19
4.18.52
4.2041
4.21.15
4.21.24
42144
42144
4.22.00
4.22.22
4.22.29
42229
4.23.02
4.23.35
4.24.01
42413
42459
4.25.05
42535
4.26.35
4.26.54
4.27.05
4.27.07
4.27.09
4.27.14
4.28.38
4.28.53
4.30.38
43125
4.32.09
43215
4.33.03
43334
435.16
43559
4.36.11
4.36.30

123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161

TRETTO LIVIO
RONCHI MASSIMILIANO
MIGLIO GUIDO
PEDRETTI GILBERTO
PANCHERI ELIO
CASTOLDI ALBERTO
CHIODI GIANLUIGI
BERTONE PAOLO

LA GRASSA GIUSEPPE
MARIANI GIORGIO
CISLAGHI GIOVANNI
TRENTALIDIO

AMIDANI DARIO

CAMPI GOFFREDO
CANDIANI DARIO EUGENIO
GALBIER ROBERTO
BONELLI GIANLUCA
MORO PAOLO
AMISTANI GABRIELE
FOGLIANI FRANCO
TUMIATI MARCO
SPINONI BRUNO
GARAVAGLIA MARCO
COLZANI EMILIO
NOVARINO VINCENZO
VESTIBOLI MARCO
TASSONE MICHELE

MANISERA GIUSEPPANTONIO

TRILSI GIANNI
CARNEVALE LUIGI
FURLAN RINALDO
CECCHIN GIANLUIGI
PERINO GUIDO
BONIARDI MARCO
KNOBLICH DIETER
MAGLIANI GIANPIETRO
CARAITONINO
MEZZOGORI ELIO
CARENZA LUCA
PREATONI FRANCESCO

M50-59
M40-49
M20-39
M50-59
M20-39
M20-39
M50-59
M50-59
M50-59
M50-59
M40-49
M40-49
M40-49
M50-59
M50-59
M60-69
M40-49
M50-59
M50-59
M40-49
M50-59
M50-59
M20-39
M50-59
M40-49
M40-49
M50-59
M50-59
M50-59
M70+

M40-49
M50-59
M50-59
M60-69
M50-59
M50-59
M50-59
M50-59
M20-39
M50-59
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COMERO ELISABETTA
ZEN ILARIA
CAZZANIGA VINCENZA
BELLAN VALERIA
PASTORINO ANGELA
GALLI SIMONA
GALIMBERTI ALESSANDRA
LORENZETTI GRAZIELLA
CRISCIONE MARIELLA
DONADONI LARA
TORTAROLO LARA
MANZONI PAOLA
SQUILLANTE RAFFAELA
SOLARI SABRINA
BARBIERATO SELENE
LAVILLA MARIA
CRAVERO BARBARA
ZEHETMEIER CORNELIA
PILLA MONICA
LAVILLAROSITA
BIANCHI SARA

VALLI CARMELA
GOTTARDI ANNALISA
ROSSI NATALIA
BARCELLINI DANIELA

F40-49
F20-39
F40-49
F20-39
F50-59
F40-49
F40-49
F40-49
F20-39
F40-49
F20-39
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F20-39
F40-49
F20-39
F20-39
F40-49
F20-39
F20-39
F40-49

1.2447
1.27.10
1.27.52
1.30.56
1.36.07
13732
1.38.22
1.39.20
1.40.01
1.40.20
1.40.52
1.42.03
1.43.19
14323
1.43.24
1.46.05
146.14
1.47.19
1.47.23
1.48.34
1.48.36
1.48.51
1.48.52
1.49.35
1.50.14

26
27
28
29
30
31
EY)
33
34
35
36
37
38
39
40
41
4
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

CLASSIFICA MASCHILE

oOoONOTULTDE WN —

N — O

CISLAGHI SARA
CERIANI MIRANDA
MERA VALENTINA
LONATI ROBERTA
TORZINI DANIELA
PINCIROLI PAOLA
LORETUCCI GIORGIANA
ROBOTTI ELISABETTA
FRONTINI SILVIA
RUGGERI RAFFAELLA
PIROTTA CARLA

DOGLIOTTI EMANUELA MARIA

MAGNAGHI LAURA
ARRIGONI MARINELLA
BERTOZZI MICHELA
RIZZU GIOVANNA
SCOLARI MARIA GRAZIA
DEMILANI MARILENA
CARRETTA SILVIA
PASSARELLA ARIANNA
PAONE ELISABETTA
ROSSI DANIELA

DE STEFANI CHIARA
ZILIO PATRIZIA OLGA
DETOMASI CLAUDIA
GAZZIOLA BRUNA
POLLICE ANTONIA
BORELLA MONICA
TAZZARI MARCELLA
GIARDINO FELICETTA
TREMOLADA SIMONETTA
OTTOLINI MARIA CARLA
NOE'MARTINA

DE ALESSANDRI CLAUDIA
OLDANI ELISA
QUARONI CLAUDIA
RONCHETTI PATRIZIA
CORNETTI BARBARA
COLIVICCHI MONICA
MOROSIN MARIA
MERLO MIRIAM
ZERBETTO EMANUELA
BELLINCIONIVANDA
SCAGLIA ORNELLA
LOMBARDI MARTINA
MISCI MARIA ANGELA
ZUCCONELLI PATRIZIA
BORSANI PAOLA CLOTILDE
MOIA CARMEN
MASCIELLO DANIELA
PIVARO SARA

RADICE LAURA

BOSISIO BARBARA
TRAVAGLINO MARILENA
KNOBLICH LYDIA
DEMATTEI FULVIA

MORTILLARO CORRADO
BRUSTIA ALESSANDRO
COLOMBO PAOLO
CAMBIANICA MICHELE
GALIMBERTI FEDERICO
GRISOTTI GIUSEPPE
PASE ANDREA
MAZZONI CRISTIANO
FURIA DIEGO FRANCESCO
BUONASORTE ROBERTO
SARNATARO UMBERTO
FERRARIS GIOVANNI

F20-39
F40-49
F20-39
F40-49
F50-59
F40-49
F40-49
F50-59
F40-49
F20-39
F50-59
F20-39
F40-49
F20-39
F20-39

F50-59
F20-39
F20-39
F40-49
F20-39
F20-39
F20-39
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F20-39
F40-49
F40-49
F60+

F20-39
F20-39
F20-39
F20-39
F50-59
F40-49
F50-59
F60+

F20-39
F50-59
F50-59
F50-59
F20-39
F40-49
F20-39
F40-49
F40-49
F40-49
F40-49
F50-59
F20-39
F60+

F50-59
F50-59

M20-39
M20-39
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49
M20-39
M20-39
M40-49
M40-49

1.08.28
1.13.54
1.15.35
1.17.36
1.17.57
1.18.58
1.19.33
1.20.21
1.21.39
1.22.53
1.24.06
1.24.45

Rtletica VISP on line - 21

ERBETTA MATTEO
VEGLIO DAVIDE
DI MARDO SALVATORE
OLDANI CRISTIANO
NOVI ANGELO
CORCIONE MAURIZIO
PETRUCCI LORENZO
DE MARCO MAURIZIO
VALLO ROBERTO

DI VATTIMO GIANLUIGI
FESTARI SIMONE
TALATO MARCO

PAPA STEFANO
FAVARO MATTEO
POLLASTRO RICCARDO
GAMBARO DAVIDE
SANGALETTI MASSIMO
CLERICI RAFFAELE
PAVAN GIANCARLO
BELLAN CARLO

POLITI ENZO

MIGLIO MARCO

DONDI ANDREA
SONZINI STEFANO
MORETTO ROBERTO
LUCIA LUCIO

GRAZZI FABRIZIO
GRAZZI OTTORINO
BRUSA ROBERTO
D'ALESSIO ALEXIO
MUSAZZI ROBERTO
VAROTTO ALBERTO
PROSERPIO CRISTIANO
COSTA ALDO

PIGNOLI MASSIMO
PIEROPAN MAURIZIO
DI NARDO ANTONIO
FASSOLA ANGELO SERENO
GRAJMIRCO

FESTARI MICHELE
MANTELLINO UGO
ROSSI MARCO
MANZINI STEFANO
BRUNETTI MARCELLO
COPPOLA DANIELE
COJUTTILUCA

GALLI MASSIMO
SIVIERO ALBERTO
BORREGGINE DOMENICO
MASCOTTI ENRICO
CAMUFFO ARNALDO
DAMENO LUIGI
FERRARIO PAOLO

DI RUOCCO VINCENZO
BRAMUCCI GIUSEPPE
MORELLO ANTONIO
MOLINARI FABIO
FILOCAMO ROBERTO
REGALIA ROBERTO
GALLI FLAVIO

CANINA MAURILIO
GIOIA DAMIANO
CRESPI ANDREA

MOLA CLAUDIO
PELOSO PIERLUIGI
BERGAMASCHI VALERIO
VILLA DIEGO
BEFFAGNOTTI GABRIELE
LACERENZA RUGGIERO
MAUCERI MARCO
FRATTINI SILVIO
FRAVOLINI ANGELO
PICCO GIORGIO
TREZZI FABIO

M40-49
M20-39
M20-39
M20-39
M40-49
M50-59
M40-49
M20-39
M40-49
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M50-59
M60-69
M50-59
M20-39
M20-39
M20-39
M40-49
M40-49
M20-39
M50-59
M20-39
M20-39
M40-49
M40-49
M20-39
M60-69
M40-49
M50-59
M20-39
M60-69
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M20-39
M40-49
M40-49
M50-59
M20-39
M50-59
M50-59
M50-59
M40-49
M20-39
M20-39
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M50-59
M40-49
M40-49
M40-49
M20-39
M40-49
Mé60-69
M40-49
M20-39
M40-49
M20-39
M40-49
M40-49
M40-49
M40-49

1.25.18
1.26.17
1.26.22
1.26.46
1.2647
1.27.24
1.27.43
1.27.43
1.28.14
1.28.47
1.2852
1.29.23
1.29.29
1.29.50
1.30.02
1.30.18
1.30.27
1.30.55
1.30.56
131.15
1.31.22
13132
13133
1.31.34
13137
1.31.50
13254
1.32.54
1.33.1
1.33.21
1.33.27
1.33.33
13337
13338
1.33.41
1.34.09
1.34.10
1.34.11
1.34.28
1.34.44
1.34.55
1.35.23
1.35.27
1.35.28
1.35.36
13542
1.36.11
1.36.18
1.36.20
1.36.36
1.36.36
1.36.37
1.36.50
1.36.53
1.37.03
137.14
137.14
137.23
13743
13743
1.37.56
1.37.57
13757
1.38.08
1.38.15
1.38.20
1.38.22
13827
1.38.49
1.39.02
1.39.04
1.39.17
1.39.20



87  FERRARINICOLA M20-39  1.39.25 147 CATANZARO DOMENICO M20-39  1.46.28 170 GARAVAGLIA FRANCO M50-59  1.49.35 230 ORRO FRANCESCO M40-49  1.56.24 253 ORSIOMAR M40-49  1.59.05

88  MAPPELLILUCA M20-39 13944 148 TUCCI GIUSEPPE M40-49 14631 171 BUSATTISARRA EMANUELEUGO M40-49  149.39 231 VADA STEFANO M40-49 15625 254 VARONE GIANFRANCO M20-39  1.59.14
89  BRIGNOLI GIOVANNI M50-59 13946 149 TOMMASINO FABRIZIO M40-49 14647 172 PEREGO ANGELO M40-49  1.49.42 232 MILAN GIOVANNI M50-59 15627 255 MOLINARI PAOLO MARIO M50-59  1.59.36
90  TESTA STEFANO M40-49 13956 150 CECCHETTIMIRKO M40-49 14715 173  BESUTTIVANNI M50-59  1.49.45 233 BOSINA MARCO M40-49 15634 256 VALLICLAUDIO M50-59  1.59.51
91  FABBRIMATTEO M20-39 14002 151  PAGANIANTONIO M40-49 14728 174 DANIELI ROBERTO M20-39  1.49.47 234 DI MARINO MICHELE M50-59 15644 257 DEVECCHIATTILIO M50-59  2.00.07
92 BRAMBILLANICOLAVITTORIO ~ M40-49 14004 152  GHIRELLO GIANFRANCO M50-59 14731 175 MAGON GABRIELE M20-39  1.49.48 235  CAMINATI FRANCESCO M20-39 15648 258 ZANARIA FRANCO M50-59  2.00.07
93 RIVALUIGI M40-49 14012 153  ACETIVITTORIO M50-59 14735 176 LANGE'ANDREA M40-49  1.49.59 236 VERCESI DAVIDE M40-49 15653 259  RADAELLIIVAN M40-49  2.00.09
94 GIBELLINI STEFANO M20-39 140.19 154  LABBATE SIMONE M20-39 14737 177  FAUSTINILILIANO M50-59  1.50.14 237 CASTIGLIONI ELIA M20-39 15730 260 MAZZUCCO DEVIS M40-49  2.00.09
95  CARETTONI MARCO M20-39 14020 155 FERRANTE FLAVIO M40-49 14741 178 CALGAROSILVIO M40-49  1.50.27 238 MIORI PAOLO M40-49 15730 261  ALBIERI GIANLUCA M40-49  2.00.18
9%  MARANGON MAURIZIO M40-49 14023 156  BILLECI SALVATORE M20-39 14745 179  COLOMBINICRISTIANO M40-49  1.50.33 239 PELLEGATTA MARIO M40-49 15738 262  MARINO LUCA M40-49  2.00.49
97  BERTONA DANIELE M50-59 14029 157 CROCCO MICHELE M40-49 14750 180 MANTOVAN STEFANO M20-39  1.50.36 240  ABBA RICCARDO M40-49 15747 263 ROVELLIFABIO M40-49  2.01.01
98 SAVAGLIOVITTORIO M40-49 14035 158  CASALINOSILVIO M40-49 14755 181 LUCCHINI MATTIA M40-49  1.5037 241 CIMARI CARMELO M50-59 15748 264 GAMBARO MASSIMO M40-49  2.01.04
99 POZZATI STEFANO M40-49 1.40.40 159  PRESTINI MAURO M50-59 1.48.00 182  LODIA ROBERTO PASQUALE M40-49 1.5043 242 COLOMBO CHRISTIAN M20-39 1.58.01 265 CAMONI ALESSANDRO ERNES M20-39 2.01.34
100  ALFONSO LUCA M40-49 14114 160 CARNEVALE DARIO M50-59 14804 183 MIGLIAVACCA MARIO ANGELO ~ M40-49  1.50.52 243 OLDANI PAOLO CRISTIANO M20-39 15801 266 TONDATO GIANMARIO M50-59  2.02.25
101 PARATICO CRISTIANO M40-49 141.14 161  DEDIONIGI GIANNI M50-59 1.48.08 184  MALVEZZI MATTEO M40-49  1.50.56 244 VATILLI MARCO M40-49  1.58.02 267 MANEO LUIGI M50-59  2.02.32
102 SIMONETTA AMBROGIO M40-49 14117 162 CRESTANIALESSANDRO M20-39 14810 185 MILAN IVAN M40-49 15057 245  ARATA DANILO M50-59 15826 268 CARDANIGIANMARIA M40-49  2.02.36
103 BOLOGNESI ANGELO M40-49 14130 163  COTTINO AMBROGINO M50-59 14810 186 SABOLLA FEDERICO M20-39 15125 246 COMBA MARCO M40-49 15828 269 TUBERGA BRUNO M40-49  2.02.40
104 BOSETTI SERGIO GIOVANNI M40-49 14137 164  FOSSATILUCA M40-49 14827 187 BAGNATI ANDREA M40-49 15129 247  SQUILLARI GIORGIO M40-49 1.58.28 270  LAFFRANCHI LUIGI M20-39  2.02.40
105  VITRANI FRANCESCO M50-59 1.41.44 165  GARGHETTI MAURO M40-49 1.48.30 188  RAIMONDI NICOLA M40-49 1.51.32 248 DI MASI MAURIZIO 1.58.31 271 SCOLFARO FABRIZIO M40-49  2.02.46
106 BIGNOLI FABIO M50-59 14144 166  ZARBO ANGELO M60-69  1.48.54 189  TOSCANI MARCELLO M20-39 15136 249  MONDELLO GIUSEPPE M50-59 1.58.43 272 DIOTALLEVI DANILO M50-59  2.02.49
107 FESTARI GIONATA M40-49  1.41.45 167  GAIANI SERGIO M50-59 1.48.57 190  GARANZINI MAURO M50-59 1.51.41 250  SERFILIPPI ALESSANDRO M40-49  1.59.04 273 RIVOLTA ANDREA M40-49  2.02.54
108  BAIESI MAURIZIO M50-59 14151 168  RIOLI ANGELO M40-49 14912 191  GHISLANDI FLAVIO GIULIO M40-49  1.51.44 251 DAL LAGO GIULIANO M60-69 1.59.04 274 ROMEO LUIGI M20-39 20304 276 MANZONIGABRIELE M20-39  2.03.39
109  DALLA LONGA MARCO M50-59 14154 169  BRAGAFABIO M40-49 14913 192 ZANGA MAURIZIO M50-59  1.51.45 252 MACCHI GERARDO M40-49 15905 275  PELLICCIOLILORENZO M60-69 20312 277  DRAGHI MARCO MARIA M20-39  2.03.42
110  PONTI FRANCESCO M50-59 14157 193 PERONI GAETANO M50-59  1.51.51 278  MAFFEZZONI MAURIZIO M20-39  2.04.13
111 MEDINA ROBERTO M20-39 14222 194 STRIGARO DANIELE M20-39 15158 _ . _— 279  BARATERIO LUCA M20-39  2.04.41
112 BEMBO FABIO M40-49 14222 195  ZAGO ROBERTO M50-59  1.52.00 280  SPERONI STEFANO ENRICO M40-49  2.05.28
113 NAVA MAURIZIO M40-49  1.42.40 196  TINELLI PAOLO M40-49  1.52.05 281  CLIVIO MARIO ERNESTO M60-69  2.05.33
114 VITOLO MAURIZIO M40-49 14241 197  GABBA MICHELE M40-49  1.52.10 282 BERNASCONI DARIO M40-49  2.05.42
115 ZINIROBERTO M40-49 14244 198 GAVINELLIALDO M50-59  1.52.14 283 TRISTAO DANIEL HALKETT M20-39  2.06.45
116  FERRARA ALEX M20-39  1.4245 199  COSTA ACHILLE M20-39  1.52.19 284  ROSATI FRANCESCO M60-69  2.06.54
117 MENIMAURO M20-39  1.43.00 200  RIGHINI GIORGIO M40-49  1.52.20 285  BERTOLA STEFANO M50-59  2.07.57
118 MAIUOLO FRANCESCO M20-39 14301 201 COMINOLI ALESSANDRO M40-49 15222 286  CALETTIADELIO M60-69  2.08.30
119 CERINA CLAUDIO M40-49  143.11 202 SIVIERO ANGELO M40-49  1.52.22 287  BACCHETTA BRUNO M50-59  2.08.53
120  COLOMBARA STEFANO M20-39  1.43.18 203 CASARINO SERGIO M40-49 15223 288  RIBALDONE BRUNO M20-39  2.09.17
121 BUSCEMIPIETRO M20-39 14324 204  PERTILE CRISTIANO M20-39  1.52.24 289 SCALIA SANDRO M20-39  2.10.17
122 OLDANIPAOLO M40-49 14324 205  CIAMPORCERO LUCA M20-39  1.52.29 290  FUSE STEFANO M20-39  2.11.26
123 QUADRIMARCO M40-49 14324 206  MOVILIA ENRICO M40-49 15237 291  PROVENZI MARCO M50-59  2.11.37
124 GALLINA MARCO M20-39 14331 207  SORDINI EDOARDO M20-39  1.52.40 292 RENETTIROBERTO M50-59  2.12.27
125  DELL'ORO FELIPE M20-39 14334 208  LOCARNO DAVIDE M40-49  1.5248 293 CORNETTA ROBERTO M50-59  2.13.06
126 ARMELLONI STEFANO M40-49 14350 209  ORLANDIMAURO M50-59  1.52.55 294  GOLINELLI STEFANO M50-59  2.13.48
127  VERIN ALESSANDRO M20-39 14351 210 DI MARCO ANDREA M40-49  1.53.13 295  RIGO LUIGI M50-59  2.14.03
128 OLTOLINA PAOLO MARIA M40-49 14353 211 CHIANESE ANTONIO M50-59  1.53.37 296  FERRARI DAVIDE M20-39  2.14.56
129  FORADINI PAOLO M40-49 14359 212 NASI ATHOS M40-49  1.54.00 297 LOVATO SANDRO M40-49  2.14.59
130  COLONNA LEONARDO M50-59  1.44.03 213 TROVATO FLAVIO M20-39  1.54.03 298  CAVALLERI ALBERTO M60-69  2.16.38
131 DE MATTEIS MARCO M20-39  1.44.15 214 CAOFRANCESCO M40-49  1.54.09 299  SERRATHOMAS M20-39  2.17.14
132 RAFFAELLO LUCA M20-39  1.44.29 215 CAMERONI FRANCO M60-69  1.54.19 300  SOLIDORO ALESSANDRO M50-59  2.21.05
133 ANGELOZZI ADALBERTO M40-49  1.44.40 216 GIROLAMI GIORGIO M20-39  1.54.30 301 DONATI FRANCESCO M60-69 2.21.18
134 MONTONATI MICHELE M20-39  1.44.43 217 LOMBARDI MARCO VITTORIO M50-59  1.54.37 302 GARBERI FABRIZIO ANGELO M50-59  2.21.56
135  NEGRI GIUSEPPE M50-59  1.44.54 218 IORLANO GUIDO M40-49  1.54.45 303  VALENTIANTONIO M20-39  2.22.55
136 FRANTONILORENZO M20-39  1.45.09 219 MATTIUZZI ENEA M20-39  1.54.53 304  ANASTASIA GIUSEPPE M50-59  2.24.15
137  DEMAGGIO PASQUALE M40-49  1.45.12 220  STEFANETTIMARCO M40-49  1.54.53 305 BARLASSINA MAURIZIO M50-59  2.26.01
138 DARGENIA COSIMO M40-49  1.45.12 221 MOSSI MIRCO M60-69  1.55.09 306  LANGE'MASSIMO M40-49  2.27.43
139 MARCHETTI MARCO M40-49 14517 222 FRIGUGLIETTI ANTONIO M50-59  1.55.33 307  VEZZONIFULVIO M50-59  2.29.58
140  ABATANGELO LUCA M40-49  1.45.44 223 FUSCO FABRIZIO M40-49  1.55.44 308  CAMMARANO GIUSEPPE M60-69  2.31.19
141 COLOMBO FLAVIO M40-49  1.4558 224 FANTINATO ALBERTO M40-49  1.55.46 309  CASAMASSIMA PAOLO M60-69  2.37.38
142 SPADA MICHELE M20-39  1.46.06 225  ELIAVINCENZO M50-59  1.55.50 310 REGIORGIO M70-99  2.39.34
143 COMI ANDREA M20-39  1.46.15 226 CORNO STEFANO M20-39  1.56.08 311 COMPARELLI ETTORE M50-59  2.4246
144 COLOMBO FABRIZIO M20-39  1.46.18 227 FUSETTA ANTONIO M50-59  1.56.19 312 ZAGO MARCO M40-49  2.53.36
145  DELMONACO STEFANO M20-39 14622 228 CLERICI GIACOMO M20-39  1.56.21 313 TRIMBOLI PASQUALE PAOLO M50-59  3.30.08
146 FABIANIFABIO M20-39  1.46.23 229  AURELI ANDREA M40-49  1.56.23 314 MARIANI GIORGIO M50-59  4.46.46
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(GGravina in Piiolia
Sabato 09 Giugno 2012 / Saturday June, 9th 2012
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qu(r. weeland o ﬁporl’, edfira e nafira per filta la Fﬁm;i-:a]

Gravina, ospilole da sempre, lascia ammirnng § sude besor, attriverso o visits
guidata del ricco patrimonio storico della citta, dalla zona archeclogica alle
chiese rupesir, dal musei cittadini ai misterosi pancors! nalle cantina
sottemanas, inserite nel programma “Gravina sotterranaa®

E® possibile anche [l towr per ka citié in sella & scooter “Vespa® d'epoca a
cura della associazions “Werdeka Scooler Gang™.

In serata, ricca festa di passs con manifestazion] musicas, teatrali,
eno-gasironomichs & spettacoli di plarza. Un bagno nel Tolelorsl

& *..I-mk:.r;f r:f E-ps::rl:"l. f;q”,’qra :.m:f n.-ﬁ['-u.r'e f::-r ﬂw. Wwhole 'Fﬁn'-ix{l

Gravina, famous for its hospitadity shows is treasures, throwgh guided fows
o wigit the rich hishonc harmtage of the fown, from the acheclogical ame fo the
cave churches, from the museums fo the mystedous paths through the
undemground callers, inciuded in the famous program “Graving sotterranea®,
it is also possitde fo have the four nding anbique scoolers “Vespa®™ by the
association “Verdeka Scooter Gang®.

Irr the eveaming, & nch fown festivel with mosical, theates wine & food ety
thons and straf shows. A desp dive in the south-italizn folklore!

FEDERATIONE ITALIANA
04 ATLETICA LEGGERA
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Gravina in Puglia

il primo trail in Puglial

s

pmg amma

A 'l'i:!.'kﬂlﬂ of sport, cuftwre and natoee for the whole family! - ir?'l:'l = 1?,?{.' 11':"& = E"'IJE.G

Visita quidata della citta / Guided tours of the fown °L

Un weekend di sport, cultura & patura per tutta la famiglial
Festa cittadina nalle vie & nalle piazre dal Cantro Storico (Vedi

Sakato 9 glugne 2002 Satwrday Jowe, § 2012 = 'E 28 s : : ]
I3 Ciftadit ; i S = E WY mappa tematica) / Rich town festival on the sireets and on the
ﬁiE: c— 17 30 - 5,00 squares of the Oid Town (See thamatic map).
a8 a . ¥ &
‘E EE i W Intervalio per il pranzo / Lunch break (%), 'Da.na presso gh esencizi t:nnve-nz.inn.a.ti per degustare la cucina
=£ E-E Wt tipica / Lunch at conventioned pizzenia & restaurants fo faste the
= = - typleal food ).
e 10 giugno 2012 R Rl to- 20
Visite guidate della citta / Guided tours of the fown "L
il Trui g R . S
Gravina in Puglia =
- ! L] — E CI:' e ﬂ]m 7} Albsghil, b & Draakinst, dstomnil, osterie, pizrera @ pacchaitl turisticl comanzio-
un es DEFIEHEEI unica ’.l 5 I t‘,"' : S T i e A Tt nultl £ precr arreci par | vestador! registrati, E° consiglinbie In prenotarkona
1 scriziona al Trail per gli atheti i & distribuzionse pa i, ehip, Magpior! dettall sl i P ——
nel cuore della Murg1ﬂ f/.-l'.r ::"J .'HL‘ :-‘J E_‘ pacchi gara & pass presso lo stand in piazza Scacchi, Registrazi- u::::eu&m:::r: Lﬁmmﬁm:lﬁﬂwtw fourkst peckages
Domanica 10 giopes 2012 * Smiday Jone, 70 2002 B one alla passeggiata ecologica / Appication of “free athleles™ to convantianed for registarsd people. 1 I strongly recommendiad
g Mhe i3 L the Tradl, distribution of pectorals, chips, race bags. Application to the boaking of th scthvitios. For mom detdes it par
E the ecological walk, WL W, iR Pastinalente. et
%
T Wi
3 Esposiziona di auto & molo d'epoca / Exhibition of antique cars
g and motortikes.

MTOSERVICE  pflencuus é & AT VERON - a-© OFFICNE ey
O e it iy DALEING GOMMMEN 3. e |

fAR AUTO LT Muthol orill S 'k! MURGIA fen NITRO Mﬁﬂ@”ll *.-_,‘
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IMBUCATURA CRISTINA M.
SONNINO ANNALISA
AMBROSINI SIMONA
MONTICELLIISABELLE
BLOOD MICHELLE KAREN
LARUFFA ALESSANDRA
GENOVESE MERI

IORIO MARIA GRAZIA
POMOHACI MIHAELA
FIORE CHIARA

GUGLIELMI MARIA CHIARA
CIARLA ALBERTA

ARIAS HAYDEE TAMARA
MELCHIOR PATRIZIA
TARDIOLO STEFANIA
TARDIOLO DANIELA
CREMISI IOLANDA

PODISTICA SOLIDARIETA'
G5 GABBI

PARKSTRAIL
ATINATRAILRUNNING
G5 BANCARI ROMANI
GSISOLA SACRA
POLIGRAFICO STATO
ATL. PEGASO
ATLETICAOSTIA

G5 GABBI

AM.VILLA PAMPHILI
AMATORIVELLETRI
PODISTICA SOLIDARIETA'
PODISTICA SOLIDARIETA'
G5 BANCARI ROMANI

G5 BANCARI ROMANI
LBM SPORTTEAM

Iz
iz
iz
Iz
F45
F35
F35
F50
23
F35
F35
F55
23
F45
Iz
F35
F40

2H3412"
2H4655"
2H5134"
3H0601"
3H09 1"
3H1031"
3H1348"
3H1514"
3H1606"
3H1649"
3H2159"
3HA42'
3H2508"
3H2919"
3H3446"
3H3448"
4H0602"

™23 2H03'41"
TM23 2H05'09"

RANIERI GIANLUIGI
MAUGLIANI DAVIDE
COIANIZ ALESSANDRO
BONACCI CRISTIANO
ESPOSITO GIUSEPPE
RAGLIONE ANGELO
VALVASSORI CRISTIAN
CANNONE ANGELO
MICHELANGELI AURELIO
CORRADO STEFANO
GRAMAJOTOBIAS
DALIMONT FABIO
MONTESI MANUEL
CORBIC SEAN MICHEL
MANZOLINI ROBERTO
BUCCIARELLO GABRIELE
BELARDINI GIANLUCA
[SIDORI ETTORE
VISOCCHIROBERTO
DANGIO'EMANUELE
PICCIONIFRANCO
RUGOLO ANDREA
ZARLENGA PIETRO
D'OFFIZI ANDREA

TEAMTECNICA
ATLETICAVICOVARO
ATL.PEGASO

GRUPPO SATRINI ATHLETICTR..

PARKS TRAIL

OPOA PLUS ULTRA
ASIINTESATLETICA

PLAY RUNNERS ORTONA
PARKS TRAIL
ATLETICAVICOVARO
ATINATRAILRUNNING
PODISTICA AVEZZANO
USROMA 83
ATLETICAVILLA AURELIA
SDS LAQUILA

LBM SPORTTEAM
AMATORIVELLETRI

ATL. DI MARCO SPORT
ATINATRAILRUNNING
GSLITAL

PODISTICA SOLIDARIETA
PODISTICA SOLIDARIETA'
ATINATRAILRUNNING
PODISTICA SOLIDARIETA

M45

2H0915"

TM23 2H1102"
TM23 2H1506"

M35
M35
M40
M50
M40
M35

M543
2H1601"
2H1706"
2H1836"
193"
941"

™23 2H1941"
TM23 2H2031"

M40

H2102

TM23 2H21'34"
™23 2H2238'

M40
M55
M40

M4
H316"
HB3W'

™23 2H419"

M45
M40

HAS
S5

™23 2H2709"
™23 2H2937"

BRINCHI MARCELLO
CHICARELLA FIORENZO
STEFANELLI CARLO
AMABRINI FABIO
CANALIROBERTO
SAVINAFABIO

SCACCO FEDERICO
MENEGUZZO GRAZIANO
GOLVELLI GIOVANNI

TIBUR ECOTRAIL

OPOA PLUS ULTRA

UISP CASTELLI ROMANI
GS. MARSICA AVEZZANO
ATLETICAMOROLO
FOOTWORKS ROMA
TIVOLI MARATHON
PODISTICA SOLIDARIETA
PODISTICA SOLIDARIETA'

GRAZIANIRODOLFO MARIO OPOA PLUS ULTRA

CAVALAGLI CLAUDIO
NITOGLIA SESTILIO
CURZISANDRO
CHIALASTRI GIUSEPPE
SBORDONI FULVIO

LA MANTIA GIOVANNI
PEROTTA MARCELLO
MAUGLIANI DAVIDE
MINUTO ANGELO
PAOLOCCILUCA
COSTANTINIROBERTO
CARLETTIALESSANDRO
CICERCHIA MASSIMO

LBM SPORT TEAM
ATL. CARSOLI
AM.VILLA PAMPHILI
PALESTRINA RUNNING

M40 2H29'49"
M50 2H29'58"
M5 2H3000"
M40 2H3405"
M45 2H3439"
M50 2H3440"
M35 2H3448"
M40 2H3627"
M60  2H37'55"
M50 2H3814"
M50 2H3814"
M55 2H3937"
M55 2H3943"
M55 2HA1"14"

AMICI PARCO CASTELLI ROMAN.. M40 2H4132"

MARATHON CLUB PALERMO
POLIGRAFICO STATO
ATLETICAVICOVARO
AS.D.ZONA OLIMPICATEAM
AS.D.ZONA OLIMPICATEAM
PODISTICA SOLIDARIETA'
ATL. MONTEROTONDO SRL
PODISTICA SOLIDARIETA'

M35 2H4210"
M40 2H4314"
TM23 2H4622
M45 2H4627"
M45 2H46'34"
M40 2H46'SY"
M45 2H4728"
45 2H4815"

ROUDANOVSKI DMITRI
MARIOTTI GIANLUCA
CIMO'SALVATORE
MORICONI DANIELE
GATTI ANDREA
CAPORRO ORLANDO
MARIANI LORENZO
(OCCIOLO ANDREA
SERITTI FABRIZIO
NARDELLI LORIS MAXIMO
BARBARO FRANCESCO
DROGHINI SAURO
UNGARO ANDREA PATRIK
SILVIOLI DANIELE
SACCONIFABRIZIO
SEBASTIANI GIOVANNI
STIVALETTA ANDREA
VITALIROBERTO

FERRI CARLO
CAMERTONI ANTONIO
LAROCCA MARCELLO
MOZZETTA CLAUDIO
GOLVELLIETTORE
TEDESCHICARLO
CORRADINI FABIO
DEANGELIS REMO
TALONE DAVIDE
CIRILLO MASSIMILIANO
BROMURO FABRIZIO
TAGLIAVANTI LORENZO
MASELLAVITTORIO

Vicovaro (RM) 20 maggio 2012 - km 23,5

rail dei Monti Lucretili

ATLETICATUSCULUMRS 001

M55 2H4924"

RUNNING EVOLUTION COLONNA M40 2H49'42"

POD. APRILIA

(GS BANCARI ROMANI
MARATHON CLUB ROMA
AMATORIVELLETRI
ATLETICATUSCULUMRS 001
GS BANCARI ROMANI
PODISTICA AVEZZANO
ATINATRAIL RUNNING

POD. SAVONESE

GP LUCREZIA PESARO
GSBANCARI ROMANI

G5 BANCARI ROMANI
PARKSTRAIL

PODISTICA SOLIDARIETA'
GSDK42
ATLETICATUSCULUMRS 001
ATLETICATUSCULUMRS 001
ROAD RUNNERS CLUB ROMA
ATINATRAIL RUNNING
TIVOLI MARATHON
PODISTICA SOLIDARIETA
PODISTICA SOLIDARIETA'
FARTLEK OSTIA

PODISTICA AVEZZANO
ROMAECOMARATONA

GS BANCARI ROMANI
PARKSTRAIL

AM.VILLA PAMPHILI
PARKSTRAIL

SCOGNAMIGLIOVINCENZO  PODISTICA AVEZZANO

AURELI FERDINANDO
DADAMO MARIO
IMPERIPIETRO PAOLO
STRINNA FABIO
CREDENTINO STEFANO
BUZZI ADEMO
PETRUCCISERGIO
MOLINARI SERGIO
BIANCO RENATO
BIANCO GIOVANNI
MONTEFERRIMAURO
AMATO PASQUALE
RICCOBON PAOLO
DIPASTENAVINCENZO

ASTRA ROMA

GSLITAL

PODISTICA SOLIDARIETA
ASD SPIRITOTRAIL
POLIGRAFICO STATO

ATL. MONTEROTONDO SRL
PODISTICA SOLIDARIETA'
ATLETICATUSCULUMRS 001
WORLDTRUCKTEAM
AVISIN CORSA
AMATORIVELLETRI

GS BANCARI ROMANI
PODISTICA SOLIDARIETA'
PODISTICATIBURTINA

M45 2H49'57"
TM23 2H5011"
M45 2H5039"
M50 2H5144"
M60  2H5203"
M40 2H5400"
M40 2H5732"
M45 2H5753"
TM23 2H5810"
M50 2H5828"
M40 3H0003"
M50 3H00'38"
M40 3H00'56"
M50 3H0215"
M35 3H0318"
M50 3H09'15"
M40 3H09'15"
M60  3H1013"
M40 3H10'58"
M35 3H15'56"
M55 3H1601"
M35 3H16%42"
M45 - 3H1651"
M70 - 3H1817"
M55 3H19'13"
M40 3H1942'
M40 3H20'16"
M35 3H21'59"
M45 - 3H42%5"
M35 3H242%5"
M50 3H2425"
M45 3H2506"
TM23 3H2508"
M45 3H26105"
M40 3H2611"
M45 3H2821"
M55 3H2919"
M75+ 3H3029"
M35 3H3333"
Me5  3H3337"
M45 - 3H3437"
M45 3H3744"
M40 3HA409"
M50 3H4434"
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omenica 13 maggio si €
stolta la 42 edizione della

ViviBarletta, gara podistica
sulla distanza di 10 km che ha regi-
strato una partecipazione di 1.500
podisti provenienti da tutta la pe-
nisola.
Quest'anno la gara era valevole
quale Campionato Nazionale UISP,
per la prima volta assegnato alla
nostra regione.
Il percorso era interamente cittadi-
no, con partenza e arrivo nel cen-
tralissimo corso Vittorio Emanuele,
la gara si & poi snodata verso la nuo-
va zona 167, per poi spostarsi verso
la bellissima litoranea di ponente,
inoltrarsi nel centro storico e fare ri-
torno dinanzi al Palazzo di citta.
La ViviBarletta e stata organizzata
dall’Associazione Barletta Sportiva
e la sua buona riuscita si deve al-

Servizio fotografico
a cura di Leonardo Cafagna

I'enorme e infaticabile lavoro degli
associati che con spirito di abnega-
zione si sono prodigati in tal senso.
La ViviBarletta si e potuta realiz-
zare grazie al contributo decisivo
dellAmministrazione Comunale di
Barletta e ai suoi Uffici tecnici con i
quali c'e stata piena collaborazione,
ai numerosi partner commerciali
che credono nel nostro progetto
organizzativo che, partendo da un
semplice evento sportivo, possa
diventare un ottimo volano eco-
nomico e sociale. Abbiamo dato
spazio alle numerose associazioni
del volontariato che hanno potuto
utilizzare I'enorme visibilita messa a
disposizione dalla manifestazione
per pubblicizzare la loro attivita.

Un bel momento di sensibilita so-
ciale si & avuto quando gli atleti
che fino a poco prima erano im-
pegnati nella gara agonistica, han-
no accompagnato dei ragazzi non
vedenti, a realizzare una garetta di

Rtletica UISP on line - 28

corsa assistita: & stato veramente
emozionante.
La vittoria maschile e stata ap-
pannaggio di Pasquale Rutigliano
atleta dell'Esercito Italiano, mentre
nella gara femminile si € imposta
Mariangela Ceglia della Futuratleti-
ca Altamura.
Nel Campionato Nazionale UISP la
Barletta Sportiva, oltre a fare man
bassa di piazzamenti nelle varie ca-
tegorie individuali, si € aggiudicata
il titolo nazionale sia nella classifica
femminile sia in quella maschile.
Da rilevare che circa 500 podisti
della domenica hanno potuto par-
tecipare a una gara podistica or-
ganizzata, sono i cosiddetti atleti
liberi, coloro che sicuramente dopo
una splendida giornata di sport co-
me quella che hanno vissuto, sicu-
ramente avranno la voglia di conti-
nuare a correre.
Enzo Cascella,
Presidente ASD Barletta Sportiva

La Classifica

CEGLIA MARIANGELA FUTURATL. ALTAMURA TF

RAMUNNONICOLETTA ~ AMICISTRADADELTESORO M40
CARELLA CARMEN SAN NICOLA RUNNERS MF40
LELARIOTERESA BARLETTA SPORTIVA MF35
SOLLAZZOMARIANNA -~ BARLETTA SPORTIVA MF35
CATERINABENEDETTA ~ ATL. AMATORI CORATO MF40
DE CORATO GRAZIA POD. CANUSIUM 2004 MF50
DILENAMARIANGELA ~ NUOVA ATL. LATERZA TF

CITTADINO ANNUNZIATA  SPORT CENTERAS.D. MF45
CORVASCE EMANUELLA  ALTERATL. LOCOROTONDO JF

LATTANZIO ANNA SERAFINA ATL. DISFIDA DI BARLETTA MF50
DIBENEDETTO MARIA BARLETTA SPORTIVA MF40
FALCO AGNESE ASOLIMPIA CLUB Sk

LASALAVITTORIA BARLETTA SPORTIVA TF

DIBARILUCIA AMARATONETI ANDRIES! MF40
VITOBELLO ELENA BARLETTA SPORTIVA MF40
DIPINTO SILVANA ATLETIVALLEDELLOFANTO M55
PACIOLLAFRANCESCA  POD. CANUSIUM 2004 MF50
PESCHECHERA ANNAMARIA BARLETTA SPORTIVA MF35
LATTANZIO CINZIA BARLETTA SPORTIVA MF40
DELVECCHIO MARIA STERPETA BARLETTA SPORTIVA TF

DECEGLIA OTTAVIAEUGENIA FREE RUNNERS MOLFETTA MF45
SPERTIALESSANDRA ASTRANI MARATHON MF40
BRACCO SUSANNA ATLETIVALLEDELLOFANTO  MF40
DALBA ROBERTA BARLETTA SPORTIVA TF

TATO'MARIA ADDOLORATA  ATL. DISFIDA DI BARLETTA MFS5

VALERIO CONCETTA MARGHERITADISAVOIARUN. M40
DELUCA FRANCESCA BARLETTA SPORTIVA MF45
DI BARI FRANCESCA AMARATONETI ANDRIES! MF50
TODISCO BRIGIDA ADOPOLAV. FERROVIARIOFG ~ MF50
CISTERNINO GRAZIA LAPIETRA MF45
PISICCHIO ROSA ATL. AMATORI CORATO MFS5
PASQUADIBISCEGLIEROSALBA BARLETTA SPORTIVA MF35
SANTOVITO SABINA ANDRIARUNS MF40
SANSEVERINO ANNA ASOPICO RUNNING BARI MF40
DORONZO GRAZIA BARLETTA SPORTIVA MF45
SELANO ALESSIA US ACLI GLOBE RUNNERS FOGGIA TF

ATTOLICOMADDALENA  ASKANKUDAI MFSS
PAPARELLAFRANCESCA  ATLETIVALLEDELLOFANTO TR

CASTELLANO FILOMENA  ATL. DISFIDA DI BARLETTA MF40
TASSIELLI LAURA CARINGELLA SANNICANDRO DIBARI MF35
CHISARI LUCIA BARLETTA SPORTIVA MF40
DICHIO ANGELA ANDRIARUNS MF40
PAOLILLO MARIA ASSUNTA - BARLETTA SPORTIVA MF45
ANTONACCI ANNAMARIA - ASTRANI MARATHON MF50
PATRUNO NUNZIA BARLETTA SPORTIVA MF50
FRANCIOLAPILLAROSELLA  BARLETTA SPORTIVA TF

MERCO NICOLETTA ATL.PRO CANOSA MF50
DILEOMARIAROSARIA  ATL. DISFIDA DI BARLETTA MF45
ZINGARELLI MARIA ATL. PRO CANOSA MF50
SPINAZZOLANICOLETTAMARIA BARLETTA SPORTIVA MF50
NANULA RAFFAELLA ATLETIVALLE DELLOFANTO MF35
DELVECCHIO MARIA LIBATLSGIOVANNIROTONDO ~ MF40
TUPPUTI ANNA BARLETTA SPORTIVA TF

D'ERCOLEMARIATERESA ~ BARLETTA SPORTIVA MF35
BERARDINO LAURA ANDRIARUNS MF40
PICCOLOTERESA ATLETIVALLE DELLOFANTO MF50
VALENDINO LUCIA MARGHERITADISAVOIARUN. M40
SARDARO TEODORA BARLETTA SPORTIVA MF40
REMPEL JULIA ANDRIARUNS MF35
DOVIDIO CLARA ATL. LEGGERA PODISMO MF45
DISIBIO ANGELA POD. CANUSIUM 2004 MF55
MAFFIONE SARA BARLETTA SPORTIVA MF40
DINANNI MARILENA HAPPY RUNNER CLUB MF35
DENIGRIS ANGELA ANDRIA MF40
DEGIOIAVINCENZA FREE RUNNERS MOLFETTA MF40
LEONE ANNA ASCP SANTO STEFANO MF45
POLLIO ROSANNA ASCP SANTO STEFANO MF45
MARZO NANCY AGORA MF50
BRAZZO AURELIA MARGHERITADISAVOIARUN.  MF40
CAPOGNARAFFAELLAAR.  ANDRIARUNS TF

STASIROSA ANDRIARUNS MF45
BALZANELLIJOLANDA  ANDRIARUNS TF

DIOMEDE ANNA ANDRIARUNS MF45
LASTELLAROSA ANDRIARUNS MF40
MATONEANNAMARIA~ MARATHON CLUBMINERVINO  TF

SINIGAGLIA GIANNA BISCEGLIERUNNING MF55
SANSONE PATRIZIA ATL. ADELFIA MF45
LEGROTTAGLIEMARIA ~ ASKANKUDAI MF60
PETRUZZELLICRISTINA ~ AMICISTRADADELTESORO  MF50
D/ADDATO GRAZIA BARLETTA SPORTIVA TF

LETTERIO ANGELA SABINA  ATL. PRO CANOSA MFS0
RAIMONDI ELISABETTA  BISCEGLIERUNNING MF50
COVELLIMARIATERESA  ANDRIARUNS MF40
PALMITESSA GRAZIA BARLETTA SPORTIVA MF60
LACERENZA ARCANGELA  BARLETTA SPORTIVA MF50
RICATTIMICHELA ATLETIVALLE DELL'OFANTO MF45
FARANO CHIARA ATLETIVALLE DELLOFANTO MF60
TRITTO ANNAMARIA ASKANKUDAI MF40
GOTTARDO ANGELA BARLETTA SPORTIVA MF45
DADDATO ROSANNA ATL. MENTE MODUGNO MF40

03832
041.29
04143
04214
04.22
04223
04230
04252
043.12
04337
04349
04358
04447
0451
04515
04556
0.46.06
04624
046.27
04644
04655
047.14
047.22
04741
04815
04827
04827
04828
04839
04852
049.12
04921
049.26
04934
04949
05001
05003
0.50.05
0.50.09
05013
050.16
050.23
05025
05026
05046
05053
05110
05123
05125
05132
05133
05150
05155
05202
05204
05218
05251
05253
05316
05329
05343
05343
05401
05412
05436
05438
05443
05443
0.5456
05547
05558
05559
0.56.00
05602
05631
05637
05639
05642
05643
0.56.59
05701
057.24
057.29
05739
05749
0.59.09
05925
059.27
05936
100.12
10017

92 DAMATOIMMACOLATA  MARGHERTA DI SAVOIARUNNERS MF50  1.0035
93 CALABRESEMARIAPIA  BARLETTA SPORTIVA MF60  1.0035
94 SAMBOCOANTONIETTA  AGORA MF65  1.03.08
95 GUIDACHIARA ASKANKUDAI MFSS 10442
9%  CHIMIENTIDOMENICA ~ CARINGELLA SANNICANDRODIBARI MF40  1.05.09
97 ZAGARIARAFFAELLA MURGIAMARATHON ANDRIA ~ MF35 1.05.25
98 BARILEISABELLAEDDA ~ MURGIAMARATHONANDRIA  MF60 1.05.55
99 LATTANZIO ROSA MURGIAMARATHONANDRIA ~~ MF50  1.05.55
100 BALLARINO SALVATRICE  MARGHERITA DI SAVOIARUNNERS MF45  1.06.14
101 FIOREMARIAANTONIA  ASDDORATL. MF65 11112
102 GUADAGNO SCELSA MURGIAMARATHONANDRIA ~ MF75 11544
103 MASIERO CRISTINA ASD.DORATL T 12650

RUTIGLIANO PASQUALE
SARDELLAVITO
DEDONATO GIUSEPPE
MIGLIETTI GIUSEPPE
SCOPECECIRO
GADALETA SABINO
CASSANO MICHELE
DITRANI CLAUDIO
TOTATEODORO
MARCHISELLI GIUSEPPE
MOLITERNI GIUSEPPE
BONGERMINOVITO
UVAMICHELE
ZACCHEO ANTONIO
MARINI FRANCESCO
DELLISOLA GIANCARLO
MINERVAVITO
MARCHITIELLO GIOVANNI
PERTAMICHELE
CANNONE LUCA

PEPE RAFFAELE
VESTITAMICHELE
RIEFOLO MICHELE
PERRINI CORRADO
MUSONE LUCIANO
MARMO NICOLA
PENNACCHIA FRANCESCO
PEPELUCA

RUTA FEDERICO
CALEMMA GIUSEPPE
SCARANGELLA ANTONIO
MARZOCCA GAETANO
MORRA GIULIANO
DILEO MICHELE
DIGIULIO ANTONIO
PAGANO EMILIO
DAGOSTINO RUGGIERO
DAMBROSIO ANDREA

ESERCITO M
VIOLETTACLUB M
AS ATL SPRINT BARLETTA M
SAN SEVERO MM45
CLUBATL. SANNICANDRO SM
PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM35
PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM40
AMATORI ATL. ACQUAVIVA PM
MURGIA MARATHON ANDRIA ~~ MM40
AMATORI ATL. ACQUAVIVA PM
GRAVINA FESTINA LENTE! MM35
TOP RUNNERS LATERZA MM35
FREE RUNNERS MOLFETTA ™
BARLETTA SPORTIVA ™
ASCP SANTO STEFANO PM
PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ TM
BARLETTA SPORTIVA MM40
PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM35
ATL. PADRE PIO SGR. MM35
ANDRIARUNS MM35
FUTURATL. ALTAMURA MM40
NUOVA ATL. LATERZA MM45
ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM35
CARINGELLA SANNICANDRODIBARI MM45
(LUBATL. SANNICANDRO MM35
BARIMARATONA MM35
RUNNINGTEAMALTAMURA ~ MM40
FUTURATL. ALTAMURA MM35
ATL. DISFIDA DI BARLETTA ™
BIO AMBRA NEW AGE M
CARINGELLA SANNICANDRODIBARI MM45
BARLETTA SPORTIVA ™
SPORT CENTERASS.D. MM40
BARLETTA SPORTIVA MM45
POD. CANUSIUM 2004 ™
ASTRANI MARATHON MM40
BARLETTA SPORTIVA MM40
GRAVINA FESTINA LENTE! MM40

03050
03100
0.32.06
0323
03228
03237
03250
03313
03343
03354
03359
03405
03409
03422
03425
03427
03430
03441
03442
03453
03508
0.35.08
03512
03514
03519
03529
03534
03534
03536
03557
03600
03601
03603
0.36.04
03610
0.36.26
03626
03626
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3
74
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80
81
82
83
84
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ROSSIGNOLIDONATO ~ ATL. PRO CANOSA MM35
TALDONE LORENZO ATL. MENTE MODUGNO MM35
ARSALEVITO ATL. AMATORI CORATO MM45
PAPARUSSO MICHELE AMARATONET! ANDRIESI MM50
DELLISOLA ANDREA PEDONE-RICCARDIBISCEGLE M

DIBISCEGLIAGIUSEPPE ~ ASCP SANTO STEFANO MM55
UVAFRANCESCO PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM40
PASSARELLI FELICE TOP RUNNERS LATERZA MM35
BRUNORICCARDO ATLETIVALLEDELLOFANTO ~ MM40
LUONGO FELICIANO POD. FERRANDINA MM35
ARDITO GIUSEPPE ATL. AMATORI CORATO MM35
LATORRE PIERPAOLO ASS.GARGANO 2000 ONLUS MANFRE TM

OLIVETO GIUSEPPE CLUB ATLETICO LAURIA M

RINALDI RAFFAELE GR. POD. MONTE SANTANGELO ~ MM50
NANULA ANGELO RAFFAELE ATL. TRINITAPOLI M

CAVALIERE ANTONIO ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM35
DEVIRGILIIS COSIMO ATL. ADELFIA ™

DI PALMA ANTONIO ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM35
DEFEUDIS NICOLA PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM40
LINCIANO AURELIO AS ATL. POLIGNANO MM45
BASSIVINCENZO SPORT CENTERAS.D. MM45
PALMA LUIGI ASS.GARGANO 2000 ONLUS MANFRE. MM45
BOCCIPAOLO ATL. PADREPIO SGR. MM45
CHIRONNA GIUSEPPE FUTURATL. ALTAMURA MM35
STUFANO GIANPIERO ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM50
GRANATIEROANGELO  54% MM45
ATTOLICO GIUSEPPE MONTEDORO NOCI MM60
PAPAGNIVINCENZO ASCP SANTO STEFANO ™

RASOLA GIUSEPPE BARLETTA SPORTIVA ™

CIPROMICHELE ATL.TRINITAPOLI MM35
DINIELLI PIETRO AMATORI ATL. ACQUAVIVA MM45
SACCENTE LUIGI ASOPICO RUNNING BARI MM50
GARZONENICOLA RUNNINGTEAMALTAMURA ~ MM35
BRUNO GIACOMO RUNNINGTEAM ALTAMURA ~ MM40
ROMANO ANTONIO ASCP SANTO STEFANO MM45
BRUNO GIUSEPPE BARIMARATONA MM45
PAPAPIETRO COSIMO TOP RUNNERS LATERZA MM60
SCARANGELLA SALVATORE - CARINGELLA SANNICANDRO DIBARI TM

ZAGARIANINO AMARATONET! ANDRIESI MM45
LUCERAIMONDO ATLETIVALLEDELLOFANTO  MM40
DI GESU'GIUSEPPE ATL.TRINITAPOLI MM40
LOVERRE NICOLA GRAVINA FESTINA LENTE! MM45
MASTRAPASQUA PASQUALE BARLETTA SPORTIVA MM40
NANULA SAVINO ATL.TRINITAPOLI MM50
DEFAZIO MASSIMILIANO  BARLETTA SPORTIVA MM40
GERMINARIO GIUSEPPE  POD. CANUSIUM 2004 MM55
RIZZUTI GIUSEPPE LEAQUILE POD. PETILIA POLICASTRO SM

BEVILACQUAMICHELE ~ MARATHON CLUB MINERVINO  MM45
OTTONELLI FABIO BARLETTA SPORTIVA MM35
PICCIALLOFRANCESCO ~ GRAVINA FESTINA LENTE! ™

MILETO FRANCESCO CRAL AMIU BARI MM50
DI CAMPI GAETANO BARIMARATONA MM35
NICASSIO ANTONIO ATL. ADELFIA MM45

03630
03631
03641
03645
03647
0363
03653
0.36.54
03657
037.00
037.00
037.00
0.37.06
03707
03710
0371
03716
03117
0313
037.25
03727
03728
03731
03733
03735
03738
03740
03741
03743
03747
03747
03750
03752
03752
03753
03807
0.38.08
03815
03817
03818
03819
03823
03825
03827
03828
03831
03834
03836
03837
03842
03844
03845
03850



9

93

9%

9%

%

97

9%

9

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
10
m
m
13
114
115
116
17
18
119
120
il
[
123
124
125
126
127
28
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
41
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
m
7
173
174
175
176
77
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188

TORTORAFRANCESCO  AMARATONETI ANDRIES! MM50
DAMBROSIOANTONIO ~ AMARATONETI ANDRIES! MM40
CINIERINICOLA ATL. ADELFIA MM40
MARIANI FRANCESCO SPORT CENTERAS.D. MM35
BIANCO GIANPIERO ASDOF AMATORITURI ™

BOVEALFIO AVEZZANO MM35
SIDORI ETTORE ATL. DI MARCO SPORT MM55
DAMBRUOSOMICHELE  SPORT CENTERAS.D. MMB5
CAPRARELLAARMANDO  SUNFLOWER MELFI MM55
SANTO GIUSEPPE ATLETIVALLEDELLOFANTO M

CARBONARAGIACOMO  SAN NICOLA RUNNERS MM40
CIGNARELLI SAVINO ATL. TOMMASO ASSITRANI MM35
DAMATO MICHELE BRAMEA VULTUR RUNNERS MM35
RUFFO GIOVANNI AMARATONETI ANDRIESI MM40
DIBENEDETTO FRANCESCO  ATLETIVALLE DELLOFANTO MM45
PAULICELLIVINCENZO ~ POD. CANUSIUM 2004 MM55
RIGNANESE ORAZIO ASS.GARGANO 2000 ONLUS MANFRE - MM45
MOLITERNI GIUSEPPE GRAVINA FESTINA LENTE! MM40
SPIONE RICCARDO AMICISTRADADELTESORO ~ MM55
CASSAVIAFRANCESCO ~ BARLETTA SPORTIVA MM40
LACALENDOLANICOLA  CRALAMIUBARI MM45
ALIBERTIGIOROLAMO ~ ATL. AMATORI CORATO MM35
LAGONIGRONICOLA GRAVINA FESTINA LENTE! MM45
DIGENNAROGIUSEPPE .S, ATL. SAN FERDINANDO MM40
PATERINO FRANCESCOP.  TEAM SPORT MATERA MMS5
SARDAROEMANUELE ~ ATL.BARLETTA MM50
GADALETAVINCENZO ~ ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM50
DIVITTORIO FRANCESCO  ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM35
DINICCOLOGIUSEPPE ~ AMARATONET! ANDRIES! MM45
RUGGIERI GIUSEPPE BISCEGLIE RUNNING MM35
METTALEONARDO ASCP SANTO STEFANO MM45
MELE DAVID ATL. MENTE MODUGNO MM40
CAPORUSSODOMENICO  LAPIETRA MM45
SEMPLICE GIOVANNI BARLETTA SPORTIVA MM40
DIVICCARODOMENICO  ATLETIVALLE DELLOFANTO MM55
GRIESIFRANCESCO PALAZZ0 SAN GERVASIO MM50
LAERA FRANCO AS DOF AMATORITURI MM40
NESTA MARIO AMARATONETI ANDRIESI MM50
MOSCATELLIANGELO ~ ATL. TOMMASO ASSITRANI MM40
CASANOVAFRANCESCO ~ RUNNINGTEAMALTAMURA ~ MM35
SERPICOVITO AMATORI ATL. ACQUAVIVA MM50
RUSSO GIUSEPPE ATLETIVALLE DELLOFANTO MM50
DALVISO COSIMO DAMIANO BARLETTA MM40
DIGIOIA ANTONIO POD. LUCERA MM35
SPERA PASQUALE ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM35
SPADAVECCHIALUIGI BARLETTA SPORTIVA PM

CAPPAPASQUALE BRAMEA VULTUR RUNNERS MM45
FILETTO COSIMO DAMIANO  POD. CANUSIUM 2004 MM60
RIZZUTIPIERO LEAQUILE POD. PETILIA POLICASTRO TM

ZIROGIUSEPPE ASCP SANTO STEFANO MM45
RUSSO SAVINO ASCP SANTO STEFANO MM45
ZIRO SALVATORE ASCP SANTO STEFANO MM40
CASAFINA GENNARO AMARATONETI ANDRIESI MM40
GHIZZOTA RUGGIERO ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM40
MONTEREALE SALVATORE  ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM40
DIBARI ROBERTO ASTRANI MARATHON ™

NAPOLETANOMAURO ~ PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM60
CAVALIEREEUSTACHIO ~ AMARATONETI ANDRIES! MM45
ATTANASIO MICHELE ASS.GARGANO 2000 ONLUS MANFRE - MM50
FILANNINOPASQUALE ~ MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS - MM85
VALENTINO DAVIDE ATL. PRO CANOSA ™

SCOLAMIERO FRANCESCO  BRAMEA VULTUR RUNNERS MM50
BURDO SAVINO AMARATONETI ANDRIESI MM50
MORETTI ANGELO AMICISTRADADELTESORO ~ MM45
TOTARO MICHELE POD. SOLIDARIETA' ™

DELIAQUILADOMENICO  ATL.RUN&FUN MM45
PERAGINE ANTONIO CARINGELLA SANNICANDRODIBARI MMé65
SANTORO GENNARO SAN NICOLA RUNNERS MM60
PATRUNO FELICE SPORT CENTERASS.D. MM45
ASTONE GIOVANNI NUOVA ATL. LATERZA MM35
RONDIMARCELLO TEAM SPORT MATERA MM50
QUATELANUNZIO ATL. AMATORI CORATO MM45
DICOSOLAVITO ATL. ADELFIA MM45
CATALANO MATTEO PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM45
GAMBACORTA PASQUALE  1PODISTI DI CAPITANATA MM45
TUDISCO GIANDOMENICO  POD. FERRANDINA ™

DEBENEDICTISMICHELE ~ GRAVINA FESTINA LENTE! MM45
NARDELLA ANTONIO ATL. PADREPIO SGR. MM50
BASILE GIUSEPPE ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM40
RAGNO DANTE AMARATONETI ANDRIESI MM40
PREZIOSANICOLA ASCP SANTO STEFANO MM40
PAOLILLO ROBERTO BARLETTA SPORTIVA MM45
BUONO ANTONIO BIO AMBRA NEW AGE MM40
CASSANOVITO BARI ROAD RUNNERS CLUB MM50
DITARANTO ANGELO ATL. MENTE MODUGNO MM40
PIZZICHILLO SAVERIO BARLETTA SPORTIVA MM40
GRIFA MICHELE OASI FITNESS MM55
PANEBIANCOADRIANO  SPORT CENTERAS.D. MM40
PALMIER FELICE ATLETIVALLE DELLOFANTO MM50
CAPEZZERAGIROLAMO  ATL. AMATORI IRSINESE MM35
QUACQUARELLIVINCENZO  AMARATONET! ANDRIES! MM45
LEONETTI EMANUELE AMARATONETI ANDRIESI MM35
TORLONTANO DANTE ASCP SANTO STEFANO MM50
PELLEGRINOMICHELE ~ ATL. AMATORI CORATO MM50
DELVENTOVITO ASTRANI MARATHON MM60
BUBICI MICHELE POGGIO IMPERIALE MM45
MOLFETTA MARIO AMARATONETI ANDRIESI MM40
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DAMATO MICHELE ATL. BARLETTA
GISSIGIUSEPPE ATL. DISFIDA DI BARLETTA
LOPSVINCENZO PEDONE-RICCARDI BISCEGLIE
MASCOLO DONATO BRAMEA VULTUR RUNNERS
VONAANTONIO SUNFLOWER MELFI
CITARELLI PIETRO POD. LUCERA
COCOANTONIO SAN MARCO INLAMIS
LISONICOLA BARLETTA
TIGREROMEONICOLA ~ ADOPOLAVORO FERROVIARIO FG
MISCIOSCIAFRANCESCO  BRAMEA VULTUR RUNNERS
GUADAGNODONATO ~ AMARATONETI ANDRIES|
BELLINOLUIGI PEDONE-RICCARDI BISCEGLIE
IORIO GIOVANNI POD. LUCERA

VERNACI FRANCESCO LIBATLS.GIOVANNI ROTONDO
GRASSI ALFREDO BARI

MONNO GIUSEPPE AMICI STRADA DELTESORO
DI PILATO GIUSEPPE BISCEGLIERUNNING
VALERIOLUIGI ATL. DISFIDA DI BARLETTA
CEDROLA GIONATA ATLETIVALLE DELLOFANTO
CRAPOLICCHIOVINCENZO ~ AMARATONETI ANDRIESI
PAPANGELO NICOLA ATL. AMATORI IRSINESE
CASTRIGNO SAVINO ATL. AMATORI CORATO
CASTAGNARO GIUSEPPE  ATL. DISFIDA DIBARLETTA
BALDUCCI GIUSEPPE ATL. AMATORI CORATO
RUBINIROBERTO RUGGIERO MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
CANDELIERE LUIGI GRAVINA FESTINA LENTE!
PADOLECCHIALUCIANO  SAN NICOLA RUNNERS
PADOLECCHIALUCIANO  SAN NICOLA RUNNERS
PALATELLA PIETRO AMICI STRADA DELTESORO
COLASUONNO SEBASTIANO AMARATONETI ANDRIESI
CHIRONNA EVANGELISTA  RUNNING TEAM ALTAMURA
CASANOVAGIUSEPPE  RUNNING TEAM ALTAMURA
MATERAVITO NUOVA ATL. LATERZA
MARASCO FRANCESCO  SAN NICOLA RUNNERS
ALICINORICCARDO AMARATONET! ANDRIES!
FRUSCIO LORENZO BARLETTA SPORTIVA
MASTRODOMENICOMASSIMO POD. LUCERA

DICARLO GAETANO POD. LUCERA
MARZOCCAGIUSEPPE ~ BARLETTA SPORTIVA
ZAGARIA ANGELO ANTONIO ASCP SANTO STEFANO
DIBENEDETTO GEREMIA  BARLETTA SPORTIVA
DICECCANICOLA GS. ATHLOS MATERA
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FILANNINO NICOLA BARLETTA SPORTIVA MM55
BARBERA RICCARDO BARI MM50
COLANTUONOPASQUALE  AMICI STRADA DELTESORO MM55
FILOMENO GIOVANNI ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM55
PETRUZZELLI FRANCESCO  AMARATONETI ANDRIESI MM45
DI GIACOMO SABINO MARIO ATL. TOMMASO ASSITRANI MM35
BELLOMO CARLO GRAVINA FESTINA LENTE! MM35
PAPARELLA GIOVANNI BARLETTA SPORTIVA MM35
ABATINO ADOLFO ASCP SANTO STEFANO ™

D’AMARO COSTANZO SAN SEVERO MM45
NINIVAGGI ARCANGELO ~ RUNNING TEAM ALTAMURA MM45
TRAVERSA NICOLA AS AMATORI PUTIGNANO MM45
CIRILLOVINCENZO BARLETTA SPORTIVA ™

LAFORGIADOMENICO ~ ASCP SANTO STEFANO MM40
DRAGO MASSIMO BARI ™

BIALLOUGO ASQUELLIDELLA PINETA MM60
AURORA PASQUALE BARLETTA SPORTIVA ™

ZINGARO GIOVANNI AMARATONETI ANDRIESI MM35
TORTELLI GIANFRANCO ~ AS QUELLI DELLA PINETA MM45
[ERARDI FRANCESCO LE AQUILE POD. PETILIA POLICASTRO MMS50
LIONETTIPAOLO ATL.BARLETTA MM45
PETAZZINIBRUNO GP GARLASCHESE MM45
COVELLI GENNARO ATL. TOMMASO ASSITRANI MM35
SOLAZZO GIUSEPPE ATL. AMATORI IRSINESE MM35
MASTROGIACOMO FRANCESCO' GRAVINA FESTINA LENTE! MM35
TROTTA FRANCESCO ASS.GARGANO 2000 ONLUS MANFRE - MM40
GRAMEGNA ALBERTO POD. LUCERA MM50
GUERRA COSTANTINO G.S. ATL. SAN FERDINANDO MM50
LEONE PIETRO GRAVINA FESTINA LENTE! MM55
TARALLO ANTONIO BARIROAD RUNNERS CLUB MM60
SOLDANO RICCARDO ATLETIVALLE DELLOFANTO MM45
VALERIO ANTONIO BARLETTA SPORTIVA MM40
PACIULLO DONATO GRAVINA FESTINA LENTE! MM40
SGARRA SAVINO AMARATONETI ANDRIESI MM50
VENTURA ANDREA ATL. TOMMASO ASSITRANI MM50
MUSCI ANTONIO BISCEGLIE RUNNING MM50
LASAPONARA SERGIO GRAVINA FESTINA LENTE! ™

DENITTO ERNESTO CRAL AMIU BARI MM45
DE GREGORIO LUIGI ASTRANI MARATHON MM45
BOTTALICO GIANLUCA BARLETTA ™

DENTE FRANCESCO BISCEGLIE RUNNING MM45
RUTIGLIANO MICHELE ATL. AMATORI CORATO MM45

————
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DICORATO SAVINO ATL.BARLETTA
MONTECALVO MICHELANGELO BARLETTA SPORTIVA
BOTTALICO COSIMO CUSBARI
PASSARELLIANTONIO ~ TOPRUNNERS LATERZA
DIPAOLA RUGGERO BARLETTA SPORTIVA
FRIGOLI MARCO ATL. DISFIDA DI BARLETTA
SANTARELLA GIUSEPPE  ATL. AMATORI CORATO
LACATENA GIOVANNI ANBERSAGLIERI BAR
SALCUNINICOLA | PODISTI DI CAPITANATA
MORETTI GIOVANNI CRAL AMIU BARI
CASTELLANAGIUSEPPE  ALTAMURA

GRIECO GIOVANNI CANOSA DIPUGLIA
LEUCIROBERTO ATL. TOMMASO ASSITRANI
DEFEUDIS SERGIO BISCEGLIERUNNING

SASSO MAURO BISCEGLIERUNNING

NERI SALVATORE AMICI STRADA DELTESORO
BARRACCHIAANGIOLOG.  ATLETIVALLE DELLOFANTO
SCARABAGGIOALBINO  ANBERSAGLIERIBAR
CAMPANALESERGIOD.  AMARATONET! ANDRIESI
LOIODICE FRANCO ATL. AMATORI CORATO
STRIPPOLIVINCENZO ATL. AMATORI CORATO
TRAVERSANICOLAVITO  PEDONE-RICCARDI BISCEGLIE
DABBICCO FABRIZIO ATL. TOMMASO ASSI TRANI
TRICARICO GIANCARLO  PEDONE-RICCARDI BISCEGLIE
CASAMASSIMAFELICE G5, ATL. SAN FERDINANDO
MANSI MATTEO ASCP SANTO STEFANO
NIGRIFABIO BISCEGLIE RUNNING

MIALE MARIO AMATORI ATL. ACQUAVIVA
MARINOVITO SPORT CENTERASD.
CALAMITA DONATO ASKANKUDAI

DISPOTO MASSIMILIANO  LAPIETRA
TRAVERSINICOLA ASCP SANTO STEFANO
VOTTA GIANLUCA LAPIETRA

DOLANALAN GERARD  MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
CASTAGNAROANTONIO  ATLETIVALLE DELLOFANTO
LAFABIANA FELICE GRAVINA FESTINA LENTE!
CENTRONZE ALESSANDRO  BIO AMBRA NEW AGE
RICCO DOMENICO BARLETTA SPORTIVA
MANSIANTONIO BIO AMBRA NEW AGE
LAGRASTA FEDELE BARLETTA SPORTIVA
CHIEPPA CESARE MARATHON CLUB MINERVINO
COGNETTIVINCENZO ASTRANI MARATHON
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DAGNELLOVINCENZO
DI GIOIA UMBERTO
TOTA GIUSEPPE
SANTOVITOVINCENZO
MILETTA ANTONIO
LEONETTIMATTEQ
STELLAVINCENZO
BIANCO GIUSEPPE
MASCOLO GIOVANNI
MATTANILUCA
SPINETO LUIGI
CORTIGIANO MATTIA
MAZZARDO MATTEO
MAIORANO FRANCESCO
TROIANICOLA
FRAZZANO ANTONIO
SOZI0 ANTONIO
FABIANO GIANFRANCO
FARANO GIUSEPPE
SERVODIO NICOLA
LOVAGLIO FRANCESCO
FILANNINO LUIGI
GRASSIVINCENZO
VIRGILIO LEONARDO
BARBERA MICHELE
CARDETTA LEONARDO
TRIBUZIO DOMENICO
BRUNO DOMENICO
TODISCONICOLA
(GOBBO GUERINO
POERIO DOMENICO
SURIANO ANTONIO
LETTINI GIUSEPPE

LEO GIUSEPPE
CHIECO RAFFAELE
RINALDI GIUSEPPE
COSTANTINO NICOLA
MILELLA GIUSEPPE
BASTA ROBERTO
DICASTRO LUCA
GANGAI GIUSEPPE
ABBRESCIA PIETRO

1 € nni

BELLINC

GS. ATL. SANFERDINANDO MMB0 04443
POD. LUCERA ™ 04445
AMARATONETI ANDRIESI MMA0 04447
AMARATONETI ANDRIESI MM45 04447
LEAQUILE POD. PETILIAPOLICASTRO MM40 04449
AMARATONETI ANDRIES! MM45 04449
ATLETIVALLE DELLOFANTO MM35 04451
LEAQUILEPOD. PETILIAPOLICASTRO. MM50 04454
ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM50 04455
ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM45 04456
MARATHON CLUB MINERVINO ~ MM45 04457
CRAL AMIU BARI MMA5 04457
US ACLI GLOBE RUNNERS FOGGIA MM40 04458
ATL.BARLETTA MMBS 04459
AMARATONETI ANDRIESI MM40 04459
POD. LUCERA MM55 04459
BIO AMBRA NEW AGE MM50 04504
ASTRANI MARATHON MM35 04504
ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM35 04505
ASTRANI MARATHON MM50 045,05
AMARATONETI ANDRIESI MM45 045,05
BARLETTA SPORTIVA ™ 04506
GS. ATL. SANFERDINANDO MMB0 04507
POD. LUCERA MM40 04510
BARI MMA0 045.15
BARLETTA SPORTIVA 0 04518
AMATORI ATL. ACQUAVIVA MM50 04518
AS QUELLI DELLAPINETA MM45 045.20
PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM50 045.21
ATL.BARLETTA ™ 04526
LEAQUILEPOD. PETILIAPOLICASTRO MM45  0.45.26
ATL. PRO CANOSA MM55 04534
MARATHON CLUB MINERVINO ~ MM45 04536
ATL. AMATORI CORATO MM55 04536
LAPIETRA MM40 04538
ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM40 04539
MARGHERITA DI SAVOIARUNNERS  MMS5 04539
FREE RUNNERS MOLFETTA MMA0 04547
PALAZZO SAN GERVASIO MM40 04549
POD. ORO FANTASY MMA0 04549
ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM60 04549
ASKANKUDAI MM50 045,50

Rtletica UISP on line - 31

LOSCIALE DOMENICO BISCEGLIE RUNNING
MONTERISIFRANCESCO  ATLETIVALLE DELLOFANTO
MAZZILLI ANTONIO ATL. AMATORI CORATO

PINTO LORENZO AS ATL. CASTELLANA
(OZZOLINI MASSIMO BARLETTA SPORTIVA

ROSELLI RAFFAELE FREE RUNNERS MOLFETTA
TUPPUTI SALVATORE ATLETIVALLE DELLOFANTO
DAGOSTINOGIUSEPPE ~ AS KANKUDAI
DEGIROLAMOFAUSTO  BISCEGLIE RUNNING
PIZZOLORUSSOMICHELE ~ ANDRIARUNS

PETRUZZELLI SABINO ANDRIA RUNS
DIPALMARICCARDO STEFANO- AS TRANI MARATHON
MASTROPASQUA ANTONIO ANDRIARUNS

DALOISOVITO ATLETIVALLE DELLOFANTO
RICCIVITOANTONELLO  BIO AMBRANEW AGE
PELLEGRINOMICHELE ~ MARATHON CLUB MINERVINO
CAVALLO SALVATORE LEAQUILE POD. PETILIA POLICASTRO
DRAGO ANTONIO BARI

SGARAMELLA RICCARDO  BARIMARATONA

DE PALMA FELICE RUNNING TEAM ALTAMURA
VALENTINIDOMENICO ~ ASDOF AMATORITURI
COLANGELO PIETRO [ PODISTI DI CAPITANATA
RAGONEFILIPPO RUNNING TEAM ALTAMURA
ROSITO GIACOMO ASTRANI MARATHON
DILIDDO LEONARDO BISCEGLIE RUNNING

DI STASI MATTEO ATL. PRO CANOSA

RINALDI GIUSEPPE GR.POD. MONTE SANTANGELO
CATALANO MICHELE POD. CANUSIUM 2004

CIVITA GIOVANNI AMARATONETI ANDRIESI
FERRANTE NICOLA AS KANKUDAI

DICRISTO ANTONIO PALAZZO SAN GERVASIO
GRIECO GIUSEPPE BARLETTA
DILECCEFRANCESCO  MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
AUCELLO MARIO ASCP SANTO STEFANO
IMPERATOREANTONIO  POD. FERRANDINA
TANGORRA NICOLA BARLETTA SPORTIVA
MARANONICOLA ASCP SANTO STEFANO
LAMANUZZI FABIO BARLETTA

SCAVO EMANUELE AMICISTRADA DELTESORO
COMBERIATI FRANCESCO  LE AQUILE POD. PETILIA POLICASTRO
DIPAOLA GIUSEPPE BARLETTA SPORTIVA

FIORE ANTONIO AS KANKUDAI

GENTILE COSIMO DAMIANO BARLETTA SPORTIVA

DIVINCENZORUGGIERO  ATL. DISFIDA DI BARLETTA
MANSI LUIGI ASCP SANTO STEFANO

LOPEZ FRANCESCO (S, ATL. SAN FERDINANDO
DABBICCO SABINO CRAL AMIU BARI

BRUCOLI MICHELE BISCEGLIE RUNNING
LASALAIGNAZIO ATL. DISFIDA DI BARLETTA
FRASCELLA DONATO BRAMEA VULTUR RUNNERS
GATTI SAVERIO ATL. ADELFIA
LANOTTEFRANCESCO  BISCEGLIERUNNING

SCIASCIA GIULIO MARATHON CLUB MINERVINO
DIPALO MICHELE MARATHON CLUB MINERVINO
MONTEVERDEMICHELE ~ MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
GALANTE FRANCESCO ~ MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
GIANNINOIGNAZIO MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
RUSSO GIROLAMO (.S, ATL. SAN FERDINANDO
TODISCO LEONARDO BISCEGLIE RUNNING

SQUEO MARIO SAN SEVERO

MARCONE SABINO ATL. AMATORI CORATO
CALABRESE MICHELE BARLETTA SPORTIVA
DIBENEDETTO EMANUELE ~ BARLETTA SPORTIVA

MUSTI ANTONIO ATLETIVALLE DELLOFANTO

LEONE GENNARO ARCANGELO  ATL. TRINITAPOLI
MELCHIONDA CARMELOG. - SAN GIOVANNIROTONDO

CRISCINICOLA POD. LUCERA
SCIANNAMEA GIUSEPPE  POD. CANUSIUM 2004
SISTO DOMENICO AMICI STRADA DELTESORO
PIZZUTOUGO ATL BITRITTO

PIGNA GIUSEPPE ATLETIVALLE DELLOFANTO
TERLIZZI PASQUALE AMICI STRADA DELTESORO
CAVALLO MICHELE LEAQUILE POD. PETILIA POLICASTRO
DIPIERROVITO BISCEGLIE RUNNING
BARILE MICHELE ANDRIA RUNS
ZALTINIVINCENZO POD. FERRANDINA
PIANCONE GIUSEPPE ATL. AMATORI CORATO
LAFIANDRA GIUSEPPE ~ ATL. AMATORI CORATO
CAMPOBASSOVITO BARLETTA

ROSSI ANGELO MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
GERVASIO SERGIOEDMONDO  FREE RUNNERS MOLFETTA
DI BENEDETTO SALVATORE - ATL. PRO CANOSA
LOGLISCI MARIO GRAVINA FESTINA LENTE!
PALUMBO PASQUALE ASTRANI MARATHON
VICARIO GIORGIO POD. LUCERA

RIBATTIVITO BARLETTA SPORTIVA
CERVELLO PASQUALE BARLETTA SPORTIVA
CAPRIATIVITTORIO AGORA

PISANI FRANCESCO AS KANKUDAI

AMORUSO MAURO LUCIANO - BISCEGLIE RUNNING
LUCEVINCENZO ATLETIVALLE DELLOFANTO
NOTARPIETROVITO AMARATONET! ANDRIESI
SALCUNIPIETRO | PODISTI DI CAPITANATA
MIANIRICCARDO AMARATONETI ANDRIESI
PIAZZOLLA DAVIDE MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS
SANTOROFRANCESCO  AS QUELLIDELLA PINETA
BARBUZZI MARIO PALAZZO SAN GERVASIO
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454 10DICE GIUSEPPE MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS  MMS0 04748 613 LAMANUZZIGAETANO  ATL.PRO CANOSA MM65 05417
455 MARTIRE GIOVANNI MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS  MM45 04748 614 PORCELLA CLAUDIO BARLETTA SPORTIVA ™ 0542

456 FERRANTE PIETRO CARINGELLA SANNICANDRODIBARI  MM45 04748 615 PETRIGNANIFRANCESCO  ATLTOMMASOASSITRANI  MM35 05422

457 COLATORTIMICHELE CARINGELLA SANNICANDRODIBARI MM45 04748 -Fl! TE HI A . 616 ANDRIOLO COSIMO BARLETTA SPORTIVA 0 05423

458 MASTRORILLOFRANCESCO  BIO AMBRA NEW AGE MM45 04749 L 617 STEFANIC NICOLA BARLETTA SPORTIVA MM65 05424

459 TRITTOVITTORIO RUNNERS PESCARA MM40 04749 ’ . 1 K 618 LORUSSODOMENICO  AMARATONETI ANDRIES] MMS5 05428

460 DITRANIGIOACCHINO  MARGHERITA DI SAVOIARUNNERS MM40 04749 % . 619 CRITIANOEMANUELE  MARGHERITA DI SAVOIARUNNERS  MMS0 05434

461 PAPAGNI PANTALEQ MASSIMO BISCEGLIE RUNNING MM45 04753 620 GAROFALO SABINO ATL.PRO CANOSA MM60 05443

462 SCOMMEGNA LUIGI ATL.BARLETTA MM35 04755 621 LOPOMO SAVINO PALAZZO SAN GERVASIO MMS5 05452

463 LACRIOLA NATALE LAPIETRA MMS0 04755 622 CROLLO SALVATORE BARIROADRUNNERSCLUB ~ MM50 05502

464 GELAQ RAFFAELE AMICISTRADADELTESORO ~ MM65 04757 623 GALANTINOPANTALEO  PEDONE-RICCARDIBISCEGLE ~ MMS0 055.12

465 FALCONETTIFRANCESCO  ATL.DISFIDADIBARLETTA M 04802 624 IENCO RAFFAELE POD. LUCERA MMS0 055,20

466 DIBENEDETTOGIUSEPPE  BARLETTA SPORTIVA MM60 04802 625 MILETTABRUNO LEAQUILE POD.PETILAPOLICASTRO MMAO 05541

467 PETRELLINICOLA AMATORIATLACQUAVIVA — TM 0483 626 RIZZI GIUSEPPE ATLDSFIDADIBARLETTA ~ MM60 05543

468 FINOLUIGIANTONIO ~ CARIATI ™ 04803 627 BARNABAFRANCESCO  ATL MONOPOLI MM45 05548

469 CORALLOLORENZO AS ATL POLIGNANO MM45 04805 628 FALEOMASSIMO BARLETTA SPORTIVA MM45 05548

470 ZAGARIAVITO ASCP SANTO STEFANO MMS0 048,09 629 SPERA GIUSEPPE BARLETTA SPORTIVA MM45 05559

471 SPONSANOMAURIZIO  ATL.RUN&FUN MM45 04811 630 DINANNISAVERIO ANDRIA RUNS MM65 05622

472 DIBELLO PASQUALE BARLETTA SPORTIVA MMS5 04813 631 DRAGONICOLA ATLETIVALLEDELLOFANTO ~ MMS0 05631

473 GAZZILOVINCENZO ~ ANDRIARUNS MM45 048,13 632 MILONE GAETANO FREERUNNERSMOLFETTA ~ MM65 05638

474 FIORE SAVERIO AMATORIATL ACQUAVIVA — MM35 048,14 633 PELLEGRINOSERGID  ATLTOMMASOASSITRANI  MM60 05653

475 ABBATTISTARICCARDO  ATL. AMATORI CORATO MMS0 04819 634 BATTAGLARUGGIRO  ATLETIVALLEDELLOFANTO  MM40 05654

476 PINTO GIUSEPPE RUNNINGTEAMALTAMURA ~ MM40 04820 635 ANTONINOFRANCESCO  BISCEGLIE RUNNING MMS5 05655

477 SPAGNUOLOGAETANO  [PODISTI DI CAPITANATA MM35 04824 : - 636 CARACCIOLORICCARDO  MURGIAMARATHON ANDRIA ~ MM70 05733

478 ZAGARIANICOLA ASTRANI MARATHON MMS0 04826 637 ROBERTO SAVINO ANDRIARUNS MM40 05733

479 SGAMBATIPELLEGRINO  QUADRELLE MMS0 04826 638 BUONCONSIGLIOANTONIO ATL.PALAZZO ™ 05734

480 LAGRASTA SABINO ATL.PRO CANOSA MM45 04828 639 FUCCIDOMENICORAFFAEL ATLDISFIDADIBARLETTA  MM70 05759

481 SUSCABONERBA ALCORFABIO' BIO AMBRA NEW AGE MM35 04833 - 640 MARINO GIUSEPPE ATL.BARLETTA MMS0 05813

482 BALDIVINCENZO IPODISTI DI CAPTANATA W45 04835 e 3 e 1L 641 PARENTESALVATORE  ATLETIVALLEDELLOFANTO  MM60 05830

483 MAZZOCCAGIUSEPPE  ATLETIVALLEDELLOFANTO  MM50 04836 Sl B 642 [EVAFRANCESCO ANDRIARUNS MM65 05840

484 SCOTECE GERARDO [ PODISTI DI CAPITANATA MM 04842 643 DEPASQUALE RAFFAELE B.  SAN GIOVANNIROTONDO MMS0 059,09

485 PINTOMARCOANGELO  MARGHERITA DI SAVOIARUNNERS MM4S 04848 644 GRANA GIUSEPPE SANSEVERO MMS5 059,10

486 MASTROMARCO GERARDO ASCP SANTO STEFANO MM40 04854 645 VIGIANOLUIGI ADOPOLAVORO FERROVIARIOFG  MMS5 05931

487 BARILERUGGIERO ATLDISFIDADIBARLETTA ~ MM40 04900 646 DEIUDICBUSNICOLA ~ FREERUNNERSMOLFETTA ~ MM60 1.00.13

488 SANTERAMORAFFAELE  TOP RUNNERS LATERZA MM60 049,00 647 ANNESE GIUSEPPE FREERUNNERSMOLFETTA  MMS 100,14

489 MAFFIONERUGGIERO  BARLETTA SPORTIVA M35 04905 648 CIPRIANILORENZO BARIROADRUNNERSCLUB ~ MM70 1.00.16

490 NICOSIA GIOVANNI SUNFLOWER MELFI MM50 0.49.09 649 DALESSANDROSABINO  ATL.PRO CANOSA MM40 1.01.12

491 SCOLLETTA MICHELE POLISPORTIVA I FALCHI MM35  049.09 650  TORRE MICHELE BARLETTA SPORTIVA MM70 1.01.27

492 MARASCO MARCELLO SANNICOLA RUNNERS MM40 049.12 651 TANZIGIACINTO ASKANKUDAI MM40  1.0134

493 DESIOTONI AS DOF AMATORITURI ™ 04914 652 COLASUONNOSAVERIO  AMARATONETI ANDRIESI MMS5 10152

494 GALLIZIAENZO ATL. MONOPOLI MMS0 049.14 653 SASSOGIANVITO BISCEGLIE RUNNING ™ 10201

495 CANNONEGIOVANNI ~ ANDRIARUNS MM45 049,15 654 BORRACCNONICOLA  ATLETIVALLEDELLOFANTO M40 10209

4%  SUPERBOSALVATORE ~ ATL.BARLETTA MM45- 04917 655 NAPOLITANO GIOVANNI  AMARATONETI ANDRIESI MM40 10219

497 GALLOSERGIO ATL. AMATORI CORATO MM50 04921 656 FALCETTACOSIMODAMIANO  ATL. PRO CANOSA MMS5 10239

498 CAPPABIANCA GIANMARIA - ATLETIVALLE DELLOFANTO MM50 049.21 657 MUSCIACHILLE BISCEGLIE RUNNING MM55 1.0239

499 DEGIOSAGIANFRANCO  BARI ™ 04922 658 DADDATOVITO BISCEGLIE RUNNING MM35 10239

500  DETOMAANDREA ATLTOMMASOASSITRANI -~ MM70 049.25 659 LORUSSO GIOVANNI ATL. DISFIDA DI BARLETTA MM4O 10241

501 LOPORCARO CARLO RUNNINGTEAMALTAMURA - MM50 049.27 660 LOMMITOANTONELLO  PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MMS0 10249

502 INTRANUOVOMARCO  LAPIETRA MM55 04928 551 CESARANOCARMINE  ATL AMATORI CORATO MM4O 05101 600 BORRACCINOGIUSEPPE  POD. CANUSIUM 2004 MMSS 05330 661  TORRES DOMENICO ATL ADELFIA MM4O 103,19

503 FERRANTE ANTONIO PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM50 04928 557 PICCININNOANTONIO ~ PEDONE-RICCARDIBISCEGLIE ~ MM45 05104 601  LAMORTEGIAMBATTISTA  ANDRIA RUNS MM65 05332 662 DIBITONTONICOLA BARLETTA SPORTIVA MM60 10456

504 SCARCELLIANTONIO ~~ MURGIAMARATHONANDRIA  MM40 04928 553 RUTIGLIANOROSARIO  [PODISTI DI CAPITANATA MM50 05106 602  DIGIANNISERAFINO BARLETTA SPORTIVA MM50 05333 663 ZENOBIMARIO MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS MMg5 105,30

505 MASTROPIERRO GAETANO  AS TRANI MARATHON MM50 04929 554 VANIATRICARICOFRANCESCO MARATHONCLUBMINERVINO ~ MM40 05112 603  SUSCABONERBASERGIO  BIO AMBRA NEW AGE ™ 05334 664 DIPACE MICHELE MARGHERITA DI SAVOIA RUNNERS MM50 1.05.50

506 DITOMMASOROBERTO  SUNFLOWERMELFI MM50 04929 555 TROIANOFRANCESCO  GR.POD.MONTESANTANGELO MM60 05113 604 CIOCEPIETRO ANDRIARUNS MMS0 05342 665  ABRUZZESE CARLO MURGIA MARATHON ANDRIA ~~ MM85  1.05.54

507 OSIMANI NICOLA ATL. MENTE MODUGNO MMAO 04932 556 BRESCIAPASQUALE BRAMEAVULTURRUNNERS ~ MM40 05116 605  DIBARIDOMENICO ANDRIARUNS MM4S 05343 666 BASSO GIACOMO ATLTOMMASOASSITRANI ~ MM70 10605

508 LACERENZAMICHELE ~ ATLETIVALLEDELLOFANTO  MMS5 04932 557 [AMANUZZISABINO  ATL.PROCANOSA MMS5 05116 606 RZZI DOMENICO ATLTOMMASOASSITRANI ~ MM60 05346 667  MATERA GIUSEPPE ATLETIVALLEDELLOFANTO ~~ MM50  1.06.14

509 AMENNICOLA MARGHERITA DI SAVOIARUNNERS  MMS5 04933 558 ANNACONDIA LEONARDO ~ POD. CANUSIUM 2004 MM 05117 607 ILACQUAFRANCESCO  BISCEGLIERUNNING MM 05350 668 PARENTE GIOVANNI LEAQUILE POD. PETILIAPOLICASTRO MM60  1.07.05

510 CORNACCHIANICOLA  BARLETTA SPORTIVA M 04933 559 ANSANIVITO BARLETTA SPORTIVA MMSS 05124 608 VISCANTIFRANCESCO  ALTAMURA MM4O 05352 669 DALESSANDROSABINO  ATL.PRO CANOSA MMS5 10705

511 GESUALDOGIUSEPPE  [PODISTI DI CAPITANATA M40 04938 560 SCARPINODAMIANO  RUNNINGPEOPLENOICATTARD M55 05134 609 VALERIO.COSIMO DAMIANO BARLETTA SPORTIVA M40 05354 670 DITERLIZZI ANGELO BARLETTA SPORTIVA MM75 10857

512 VALENTEGIULIO BISCEGLIERUNNING MM50 04942 561 NAPOLETANOFRANCESCO GS.ATL.SANFERDINANDO ~ MMS0 05145 610 MASIEROLORETTO ASDDORATL. MME5 05401 671 LATORRE PIERLUIGI AS KANKUDAI MMS5 11659

513 DEFAZIOMICHELE ATLETIVALLEDELLOFANTO ~ MM35 04943 567 NOTARPIETROFELICE  AMARATONETI ANDRIES! MM35 05151 611 DIGIFICONICOLA ASTRAN| MARATHON MMS0 05409 672 MARZOCCAFRANCESCO  FREERUNNERSMOLFETTA M50 12244

514 LAPORTANICOLA ATLDISFDADIBARLETTA  MM45 04943 563 VIRGILIOVINCENZO AMARATONET! ANDRIESI MME5 05152 612 SOLDANOGIOVANNI  MURGIAMARATHONANDRIA  MM35 05412 673 LORUSSO DAVIDE FUTURATL. ALTAMURA PULCINI 12538

515 BUCCINO GIOVANNI SUNFLOWER MELFI MM60 04945 564 CAMEROMARIO BISCEGLIE RUNNING MM50 05156

516 SANSARO LEONARDO ASTRANI MARATHON MM45 04946 565  ANSANIVINCENZO BARLETTA SPORTIVA ™ 05156

517  DIBENEDETTOANTONIO  BISCEGLIE RUNNING MMSS 04946 566 PERTOSO GIUSEPPE ANDRIA MM45 05157

518 GALENTINOANTONIO  AMARATONETI ANDRIES! MM6D 04948 567 ESPERTIGIORGIOMARCO  BARLETTASPORTIVA MM45 052,00

519 GRUMOVITO AMARATONETI ANDRIES| MM0 04950 568 TATONEMICHELE BARLETTA SPORTIVA MMS0 05208 oo e g~

520 CARESSAPIETRO AMICISTRADADELTESORO. ~ MM70 04951 569 MICHELUCCIMICHELE  ASKANKUDAI MM0 05211 Classifica Societa

521 LACTIGNOLANICOLO"  ATL MONOPOLI MM40 04951 570 RICCARDI MICHELE POD. CANUSIUM 2004 MMSO 052,14

522 LOPSSABINO ATL:RRA%QIS%SAAN - mso 04953 571 DIANANUNZIO BRAMEAVULTURRUNNERS ~ MM40 05216

523 CANOSAANTONIO AM 50 04953 572 VALERIOSEBASTIANO  AMICISTRADADELTESORO  MMSS 05216
524 TORRES ANTONIO ATL ADELFIA MM35 04955 573 LANOTTE GIUSEPPE BARLETTA SPORTIVA MM40 05220 Classifica Coppa UISP

525 SAGGESE MICHELE ATLETIVALLEDELLOFANTO ~ MM45 04955 574  BARILERUGGIERO ATLETIVALLE DELLOFANTO M55 05221 1 BARLETTA SPORTIVA 80
526 CAPPELLODONATO  ASCPSANTOSSTEFANO MM45 04958 575 COSTANZACOSIMODAMIANO ATLETIVALLE DELLOFANTO M50 05221 2 LE AQUILE POD. PETILIA POLICASTRO 74
527 GOBBO GAETANO ATL.BARLETTA MM35 05001 576  RIZZIGENNARO ATL.BARLETTA MMS5 05224 3 ATLETICAMENTE 71
528 DEMARTISCOSIMO ~ ASTRANIMARATHON MM75 05004 577 CIVITADAVIDE BARLETTA SPORTIVA M5 05237 4 DORATLETICA 55
529 CANNTOSALVATORE  ATL BARLETTA MMS5 05006 578 ACQUAVIVAGIOVANNI  RUNNINGTEAMALTAMURA  MM35 05237 5  FUTURATLETICA ALTAMURA 55
530 DAVENIAFRANCO MARATHON CLUBMINERVINO ~ MM50 05007 579  MANFREDADOMENICO  LEAQUILE POD.PETILIA POLICASTRO MMS0 05237 6  ATLETICA DI MARCO SPORT 20
531 MESTOERNESTO FABRIZIO  SPORT CENTERASD. T 05009 580 LARICCHIAMICHELE BI0 AMBRA NEW AGE MN35 05240 7  G.P.GARLASCHESE 17
532 MARTULLISALVATORE  CARINGELLASANNICANDRODIBARI MM4S 05000 531 PARTIPLOPASQUALE  ASOPICORUNNING BARI MMSO 05242 8  UISP REGGIO EMILIA 16
533 CARANO MICHELE LIBATLSGIOVANNIROTONDO ~ MM45 05012 582 GIULIANI GIUSEPPE BARIMARATONA MMSO 05250

534  DEBENEDICTISGIORGIO  AGORA MMSS 05013 583 VASILE GIUSEPPE AS KANKUDAI MMISS 05252 Classifica Societa Femminile

535 LACERENZAFRANCESCO  BARLETTA SPORTIVA MM45 05004 58 DAMATOMARCELLO  MARGHERITADISAVOIARUNNERS MM40 05253

536 GRIFAANTONIO LIBATLSGIOVANNIROTONDO ~ MM45 05014 585 CAMPANIELLOMASSIMILIANO |PODISTIDI CAPITANATA MM40 05255 1 BARLETTA SPORTIVA 646
537 GIANNELLIROCCO CARINGELLA SANNICANDRODIBARI MM35 05016 586 PALMIERIIGNAZIO ATLTOMMASOASSITRANI ~ MMS5 05306 2 DORATLETICA 68
538 CIALDELLACATALDO  BIO AMBRANEW AGE MM70 05022 587 RUTIGLIANORUGGIERO  ATL.BARLETTA MM45 05308 3 UISP REGGIO EMILIA 46
539 CARELLAFRANCESCO  BIO AMBRANEW AGE MMS0 05023 588 MANZONIGIOVANNI  ATLBITRITTO MM65 05313 4 FUTURATLETICA ALTAMURA 20
540 LISOANGELO AMARATONETI ANDRIES| MMS5 05025 589 CORVASCEVINCENZO ~ ATLETIVALLEDELLOFANTO  MMS5 05316 5  ATLETICAMENTE 16
541 SINESIANTONIOSABINO ~ ATL. PRO CANOSA MM45 05026 590 DEROSAVINCENZO ATL ADELFIA MMS0 05319

542 MAZZEQ ANTONIO ASCP SANTO STEFANO MM35 05032 591 PIZZICHLLONICOLA  ATL AMATORI CORATO MM45 05320 Classifica Societa Maschile

543 DIBATTISTAMICHELE  GRAVINA FESTINA LENTE! ™ 05034 592 LONGOALESSANDRO  GIOIARUNNING ASD. MM45 05322

544 PICCOLO COSIMO DAMIANO ATLETIVALLEDELLOFANTO ~ MM45 05038 593 SALVEMINIFRANCESCO  BARLETTA SPORTIVA MM45 05322 1 BARLETTA SPORTIVA 1196
545 CARBONE GAETANO [ PODISTI DI CAPITANATA MM35 05039 594 MARTINOELIGIOMAURO  MARGHERITADISAVOIARUNNERS MM55 05323 2 LEAQUILE POD. PETILIA POLICASTRO 198
546 PARENTENICOLAROSARIO GS.ATLSANFERDINANDO ~ MM40 05040 595  SALERNO CARMINE SUNFLOWER MELFI MM55 05328 3 ATLETICAMENTE 53
547 MINUTILLO SABINO ATL.PRO CANOSA MMSO 05043 596 LOSPINOSOARDUINO  SUNFLOWERMELFI MM50 05328 4 DORATLETICA 50
548 DITERUIZZIPASQUALE  MARGHERTADISAVOIARUNNERS MMS0 05045 597 DICHIOASCANIOMARIA  SUNFLOWER MELF MNISO 05329 o § » 5 ATLETICA DI MARCO SPORT 50
549 CACACEALESSANDRO  RUNNINGPEOPLENOICATTARO MMAO 05053 598  DELUISIRAFFAELE AS DOF AMATORITURI MMS 05329 Servizio fotografico a cura di Leonardo Cafagna 6 GP GARLASCHESE 47
550 ANTONUCCINICOLA  BARLETTASPORTIVA T 05056 599 SPADAROPASQUALE  ATLETIVALLEDELLOFANTO  MMS50 05330 7 FUTURATLETICA ALTAMURA 37
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PIEVEPELAGO

Domenica 8 Luglio 2012 - “CorriPieve”
Partenza ore 9.30 - km 13,000

SESTOLA 2
Domenica 15 luglio 2012 — “4 Rioni di Sestolese”

Partenza ore 9.30 - km 10,000

FRASSINORO

Domenica 22 Luglio 2012 — “La Cotta”
Partenza ore 9.30 — km 9,500

LE POLLE di RIOLUNATO

Domenica 29 Luglio 2012 — “Giro delle Polle”
Partenza ore 9,30 — km 8,000

LAMA MOGOGNO

Mercoledi 15 Agosto 2012 — “Camminata di Lama”
Partenza ore 9.30 - km 7,800

PAVULLO

Domenica 26 Agosto 2012 - “Giro delle 4 Torri”
Partenza ore 9.00 - km 14,500

mazioni risultati

1e su
www.uispmodena.i]
www.motenacorre.it
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na grande giornata di
U sporta Minori (SA) dove, do-

menical3 maggio, si e di-
sputata la terza tappa del circuito
Parks Trail Campania organizzato
dall’Aequa Trail Running di Michele
Volpe, valido come Campionato
Regionale Uisp di Short Trail.
[l via allEco Trail Minori, dato dal
sindaco Andrea Reale, & stato pre-
ceduto dalle note sempre emozio-
nanti dell'inno di Mameli. Questa
volta i politici non si sono limitati
alla sola presenza, in due hanno
preso parte alla gara e sono gli as-
sessori allo sport di Minori e Amalfi
Maria Citro e Francesco De Riso.
Gran caldo e umidita oltre 1'80%
hanno reso difficilela vita agli oltre
150 partecipanti. Per fortuna gli
atleti hanno trovato molto pub-
blico ai lati del percorso e nella
zona di arrivo con tanti incorag-
giamenti. Moltihanno offerto dal-
le loro case brocche d’acqua e
limoni. Mentre gliagonisti si dava-
no battaglia sui sentieri di Minori,
gli organizzatori intrattenevano
accompagnatori e turisti con la
passeggiata trail attraverso i li-
moneti di Minori e Maiori, a fare
da “Cicerone” Salvatore Aceto del
circolo Legambiente di Amalfi. Il
giorno precedente, il campione
olimpico Davide Tizzano era stato |l
protagonista della tavola rotonda
sul tema:“Lo Sport e vita, la vita per
lo sport” che ha riempito la sala
consiliare del Comune di Minori
di atleti e interessati.
La vittoria di tappa e andata al-
lo specialista Antonio Carfagnini
della Mtb Scanno in 1.36'45" da-
vanti a Danilo Palmieri dell’Atleti-
ca Agropoli (1.39'10") e Giuliano
Ruocco dell’Aequa Trail Running
(1.4009").
Tra le donne successo di Ania
Paniak della Gragnano in Corsa
in 2.08'24", seconda Morgane Pti-
tyean delle Piume Nere (2.22'13") e
terzo gradino del podio per Rosa
Apicella dellAequa Trail Running
(2.2916").

| titoli regionali di Short Trail del-
I'Uisp sono andati ad Antonio
Fusco (Cat. C30, Aequa Trail Run-
ning), Domenico Errichiello (Cat.
D35, Aequa Trail Running), Fabio
Fusco (Cat. E40, Aequa Trail Run-
ning), Giuliano Ruocco (Cat. F45,
Aequa Trail Running), Giovan-
ni Acampora (Cat. G50, Aequa

Atletica VISP on line - 37

Trail Running), Giulio Sessa (Cat.
H55, Isaura Valle dell'lrno), Luigi
Risi (Cat. L60, Isaura Valle dell'lr-
no) e Antonio Piras (Cat. 165, Ma-
re Monti Running). Tra le donne
premiate Rosa Apicella (Cat. E40,
Aequa Trail Running) e Amelia
Sgammato (Cat. F45, Aequa Trail
Running).
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Classifica

DONNE

PANIAK ANIA
APICELLAROSA
PATELLA CECILIA
GALANOTERESA
OUK MACKARA
DIMARTINO ROSA
SGAMMATO AMELIA
CELANOVIVIANA
NACCO ORNELLA
ALFANO MARIA
RUGGIERIIVANA
CITRO MARIA

UOMINI

CARFAGNINI ANTONIO
PALMIER! DANILO
RUOCCO GIULIANO
GIORDANO GIOVANNI
ERRICHIELLO DOMENICO
FUSCOFABIO

VOLPE MICHELE
PAPPALARDO GENNARO
FILPISILVIO

CANNONE ANGELO
DIGIACOMO FERDINANDO
DIMAIO ALESSANDRO
TARULLO DANIELE
RUGGIERO ANDREA
MARESCALUIGI
RUOCCOLUIGI
LAMBERTI CARMINE
NORVELLO ALFREDO

D ANNAALFREDO
BELVEDERE RAFFAELE
AMODIO MARCELLO
PROTO GIOVANNI
TOLINO GIOVANNI
NOVIMARIO ROCCO
FUSCO ANTONIO
CAPONE ALFONSO
ACAMPORA GIOVANNI
PIRAS ANTONIO
SESSAGIULIO

GRANATA FRANCESCO
NACLERIO SALVATORE
CASOLALUCA
SCOZZARELLA GIUSEPPE
IACCARINO DONATO
ESPOSITO ANGELO
LAMURAVINCENZO
DIROSA ANTONIO

GRAGNANO IN CORSA E40
LIBERO £40
LIBERO F45
PAENINSULA G50
LE PIUME NERE D35
ERCO SPORT 160
AEQUATRAILRUNNING F45
MARATHON CLUB STABIA G50
PODISTICA IL LAGHETTO D35
INDIVIDUALE G50
ALTLETICA ACERRA 88 D35
INDIVIDUALE D35
MTB SCANNO D35
ATLETICA AGROPOLI [€0)
AEQUATRAILRUNNING F45
MONTEMILETTO TEAM RUNNERS  F45
AEQUATRAILRUNNING D35
AEQUATRAIL RUNNING E40
AEQUATRAILRUNNING £40
ANTONIANA RUNNERS F45
ATLETICA AGROPOLI D35
PLAY RUNNERS ORTONA £40
PODISTI CAVAPICENTINICOST. D35
NAPOLI NORD MARATHON D35
MBT SCANNO H55
AEQUATRAILRUNNING E40
AEQUATRAILRUNNING D35
POLISPORTIVA FOLGORE [€0)
CAVAPICCOSTAD AMALFI E40
MOVSPORTBARTOLOLONG ~ F45
NAPOLIRUN F45
ERCOSPORT D35
CAVAPICCOSTAD AMALFI F45
LIBERO D35
PODIGYM E40
INDIVIDUALE a0
AEQUATRAILRUNNING [€&0)
AEQUATRAILRUNNING a0
AEQUATRAILRUNNING G50
MARE MONTIRUNNING L65+
ISAURAVALLEIRNO H35
ATLETICA MARANO a0
CAVAPICENTINI F45
AEQUATRAILRUNNING F45
RIFONDAZIONE PODISTICA E40
AEQUATRAILRUNNING £40
ATLETICA MARANO E40
MARATHON CLUB STABIA G50
POLISPORTIVA FOLGORE [&0)

20824
22916
23057
23250
23148
25551
25117
30853
31210
32625
32926
42340

13645
139.10
14009
14359
14407
14540
14920
15053
15127
15220
15240
15247
15317
15326
15343
15415
15544
15609
15707
15717
15849
15857
159.06
159.14
159.3
15930
15950
20116
20155
20426
20542
20622
20647
20730
20827
210.14
21022

38
39

4
)
8

4
4

49
50
51
52
53
54
5%
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
n
n
B3
74
75
76
mn
78
I
80
81
82
8
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

FARIELLO CAMILLO
MARESCA ANDREA
CARZZALUIGI
RISILUIGI

AMATRUDA GENNARO
LANZARA ANDREA
POSTIGLIONE MARCELLO
GUIDA RAFFAELE
MECCARIELLO PIETRO
LOMBARDI SALVATORE
GRAGNANIELLO ANTIMO
SAVASTANO ALBINO
FERREROIGNACIO
PALOMBA GIOVANNI
PETITJEAN MORGANE
ALBANO PASQUALE
DESPOSITONICOLA
MANNA MATTEO
MARRAZZOVINCENZO
RUOCCO GIUSEPPE
PARLATO RAFFAELE
RUFRANO GERARDO
ESPOSITO ANDREA
DERISO FRANCESCO
D ANGELO DOMENICO
ARTUSO FRANCESCO
DEL DUCA GAETANO
NOLI DAVIDE
GOLVELLI GIOVANNI
SENATORE ANIELLO
ESPOSITOVITALIANO
AVITABILE MASSIMO
DEMASCO GENNARO
SPINELLI GENNARO
STAIANO ILARIO
BROMURO FABRIZIO
PETRONE VINCENZO
BALDIGINO

MIRANDA GIUSEPPE
GOLVELLIETTORE
NAPOLETANO ANIELLO
TORNATORE LORENZO
FALCO PASQUALE
DEVITO RAFFAELE
AURICCHIO NANDO
GIUGLIANO CARMINE
DORIA ATTILIO
MONTEDORO RENATO
NAPPO ALFONSO
RAZZANOVINCENZO
TRAMONTANO MARCO
MOLLURA PAOLO
URRARO ANTONIO
PANICOVINCENZO
BONITO SALVATORE
BARBA ALBERTO
DEMARTINO BIAGIO

POLISPORTIVA FOLGORE HS5
MOV SPORTBARTOLOLONG G50
NAPOLIRUN £40
[SAURAVALLE IRNO 160
AEQUATRAILRUNNING E40
FOLGORE NOCERA INFE D35
PODISTI CAVAPICENTINICOST G50
AEQUATRAIL RUNNING G50
PODISTICAVALLE CAUDIN G50
AEQUATRAIL RUNNING D35
INT SECURITY SERVICE HS5
AEQUATRAILRUNNING HS5
LIBERO a0
LIBERO G50
LE PIUME NERE D35
POLISPORTIVA FOLGORE F45
AEQUATRAIL RUNNING (€]
CAVAPICENTINI G50
AEQUATRAILRUNNING (&)
AEQUATRAILRUNNING G50
AEQUATRAIL RUNNING 160
AEQUATRAILRUNNING £40
AEQUATRAIL RUNNING D35
INDIVIDUALE D35
MOV SPORTIVO BARTOLO LONGO 160
CAVAPIC COSTA D AMALFI L65+
ATLETICAMAGNAGRAECIA (30
INDIVIDUALE D35
PODISTICA SOLIDARIETA 160
ISAURAVALLE IRNO G50
AEQUATRAILRUNNING G50
IRPINIA CORRE D35
POLISPORTIVA FOLGORE G50
ASADETURNAPOLI H35
AEQUATRAILRUNNING G50
PARKSTRAIL E40
INDIVIDUALE F45
CAVAPICCOSTA D AMALFI 160
ATLETICA S GIUSEPPE H35
PODISTICA SOLIDARIETA HS5
POLISP. FOLGORE 160
POL PODIGYM G50
ATLETICA ACERRA 88 -N E40
ATLETICA S GIUSEPPE E40
ATLETICA S GIUSEPPE G50
ATLETICA S GIUSEPPE F45
NAPOLI NORD MARATHON G50
NAPOLI NORD MARATHON G50
NAPOLI NORD MARATHON H35
NAPOLI NORD MARATHON 160
INDIVIDUALE HS5
GELINDO BORDINMACE G50
ATLETICA S GIUSEPPE F45
AEQUATRAILRUNNING G50
INDIVIDUALE E40
AEQUATRAILRUNNING a0
AEQUATRAIL RUNNING F45

21201
21203
21206
2121
21213
21508
21544
21805
22017
22055
22132
22148
22204
2211
2213
22215
22258
22300
2317
22450
22121
22827
23034
23035
23039
23059
23102
2317
23421
23449
23629
241.04
24232
1533
25348
25535
25111
25754
25842
25850
25959
30132
30257
30349
30353
3.0445
3.0850
3.0857
31206
31214
32053
32547
33839
412
42345
42351
42439
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La A.S.D. RUNNERS MARATONETI BERZANTINA in collaborazione con
il Club Super Marathon Italia, le Pro Loco di Badi, Suviana e Bargi, con il patrocinio
dei Comuni di Castel di Casio, Camugnano, della Provincia di Bologna

e della Regione Emilia Romagna organizza il 10 GIUGNO 2012

LB QOUBRYHA EDIZIONE DELLA

MARATONA DI SUVIANA

NUOVO PERCORSO
2 gil. MMARNT@NINN
DEL Lngo

valida corme prova delilaa
coppa USSP adualtrd
rmeE=z=a Mmar-atToma USSP
Premiazioni:

MARATONA e MARATONINA

Saranno premiati [ primi tre assoluti uomini e donne
E tutte le categorie Amatori e Masters sia uomini che donne
Riconoscimento a tutti i gruppi con almeno 10 partecipanti

QUISP ..
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Campeggic
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Tutto per il Running ¢ 'Atletica

Maratona e Mezza di Suviana

ianfranco Gozzi e Runners
G Maratoneti Berzantina sono

allopera per la 42 Maratona
di Suviana, abbinata per la 22 volta
alla Maratonina del Lago, in quella
bellissima zona al confine tra Emilia
e Toscana, con i bacini di Suviana e
Brasimone, riempiti e probabilmen-
te gia balneabili e pescabili, a fare
da sfondo.
Per chi sara, domenica 10 giugno,
a Castel di Casio una Maratona non
pill su 3 passaggi ma sui 2 giri classi-
cidikm 21,097 con una prima novi-
ta: la partenza della 42 € confermata
per le ore 9 mentre la Mezza partira
alle 9.10, un intervallo giusto per
smaltire i tanti partecipanti.
Per curare al meglio gli aspetti logi-
stici si &, a malincuore, deciso di an-
nullare la gara a staffetta.
La cura dei dettagli, tipica di Gozzi
& Runners Berzantina e che ha fatto
il successo della manifestazione, si
vede anche nell'offerta alberghiera
con I'Hotel Luana (a circa 1 km dal-
la partenza) a prezzi convenzionati,
mentre con il Camping Suviana (via
Lungolago 1) sono state concorda-
te agevolazioni per camper, roulot-
te e tende. Le prenotazioni dovran-
no essere effettuate in tempi brevi,

vista la grande richiesta.
Non poteva mancare il momen-
to culinario, con la cena di sabato
9 (primo, secondo, contorno, caf-
fe, quarto di vino e acqua) presso
il Camping a solo 10 €, per il Pasta
Party di domenica sara richiesto un
contributo di 1 €.

Per iscriversi alla Maratona fino al 31
maggio la quota e di € 30 (Club Su-
per e Nobili € 20), dal 1° giugno per
tutti € 40; il giorno della gara & € 50;
per la Mezza Maratona fino a sabato
9 giugno quota a € 10 che domeni-
ca diventeranno € 15.

Ovviamente a disposizione docce
e spogliatoi sempre presso il Cam-
ping.

La Maratona chiudera a 220 iscritti e
la Mezza a 250; i pettorali si potran-
no ritirare sabato dalle 15 alle 20 e
domenica dalle 7.30 alle 10.30. Sa-
ranno premiati i primi 3 uomini e le
prime 3 donne della Classifica gene-
rale mentre il numero dei premiati

nelle categorie sara comunicato pri-
ma del via, in funzione degli iscritti;
riconoscimenti anche alle Societa
con almeno 10 partecipanti.

Ricco il pacco gara con canotta tec-
nica Joker e altri prodotti. In merito
ai premi, la Maratona di Ferrara ha
offerto 4 pettorali per la prossima
edizione, 2 sorteggiati tra gli arrivati
nella Maratona e 2 nella Mezza; al-
tri 2 sono offerti dalla Maratona di
Ravenna e 2 dalla Maratona di San
Valentino a Terni.

La gara e valida come Coppa UISP
adulti di Mezza Maratona, UISP che
con i suoi Giudici gestira anche clas-
sifica e rilevazione tempi.

Tempi massimi fissati in 3h30" per la
Mezza e in 7h per la Maratona.

info@supermaratoneti.com

Per informazioni: 347.7856602 - 3483210554 - fax: 051.353769

runner.berzantina@hotmail.com.com

www.runnersmaratonetiberzantina.blogspot.com

www.clubsupermarathon.it

Claudio Bernagozzi
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Comilalo di Caserla

La Citta di San Nicola La Strad

Ia Proloco di San Nicola e
I'A.S.D, Atletica San Nicol2

insieme per ila
10° Maratonina

City
Caserta

Supply Chain Innovaties viale Carlo III

1L

GI.MI.AL,

SEDE: Vi & Garibabici, 14 - 1 010K - Tievtouia

fﬁz?”f? ™ Citta di Camas ),
Cparmiiaty  SanNicola La Strada (CE) . “T.,;m
é% Divisione Domenica 7
EERNA BERNA

10 Giugno 2012 - ore 9,00

SUPERMERCATO #5/5A
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Presentazione della Maratonina
Citta di San Nicola La Strada

di Nicola D’Andrea, presidente ASD Atletica San Nicola

a Maratonina Citta di San
LNicola La Strada festeggia

il 10° compleanno il pros-
simo 10 giugno. Le strade della
cittadina in provincia di Caser-
ta, saranno percorse, dalle ore
9, dalla gara podistica su strada
che si sviluppera su 10,250 km,
perunappuntamento podistico
sempre in crescita sin dalla pri-
ma edizione e che rappresenta
l'evento sportivo pil importan-
te della citta, e che raccoglie,
anno dopo anno, il consenso
sempre crescente del popolo
dei podisti.
Il tracciato e di quelli veloci, che
servono a testare lo stato di for-
ma sulla distanza grazie a varia-
zioni altimetriche prossime allo
zero e a ridotti cambi di direzio-
ne.
La partenza avverra nella zona
del mercato di via Grotta che,
allestita opportunamente per
I'occasione, concede ampi spazi
logistici per i podisti, per gli ac-
compagnatori e per il parcheg-
gio delle auto.
Il percorso tocca parte del co-
mune di Caserta, area ex Saint
Gobain, per lambire nuovamen-
te la zona della partenza da cui,
seguendo la circonvallazione,
portera i podisti lungo le strade
del centro storico per compiere
un unico giro di 10,250 km. Se-
gnaliamo, inoltre, che parte del-
l'ottavo e del nono chilometro
si sviluppa lungo la “regina via-

rum’, la via Appia, da cui deriva
parte del nome della cittadina
ospitante l'evento.

Per coloro che interverranno, e
soprattutto per i fuori regione,
segnaliamo l'estrema vicinanza
con la Reggia di Caserta, circa 3
km dal principale parcheggio a
ridosso della stessa, per sugge-
rire un dopo gara allombra del
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meraviglioso parco della Reggia
e una visita alle stanze del Palaz-
zo. Infine, come degna conclu-
sione di una giornata di sport
e cultura, consigliamo uno dei
tanti ristoranti presenti a “casa
hirta’, il borgo medievale oggi
noto come Caserta Vecchia, do-
ve sara possibile degustare le
specialita di questa terra.




Strasologna Scuols :

di Francesco Costanzini, responsabile area comunicazione Uisp Bologna Servizio fotografico
a cura di UISP Bologna

maggio, presso il Centro Sportivo Arcoveggio, si sono radu-
nati 400 piccoli podisti per la giornata finale di StraBologna
Scuole, per il settimo anno con il supporto di EmilBanca.

P oco dopo il vile attentato di Brindisi, la mattina di sabato 19

.... .
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"Mentre si colpiva in modo tra-
gico la scuola, noi sperimenta-
vamo gioco, sport, solidarieta
con alunni della scuola prima-
riaesecondariadiprimogrado,
famiglie, insegnanti, istruttori,
volontari. Quello che é succes-
so non solo fa male ma suscita
rabbia e soprattutto tanto do-
lore’, queste le parole a caldo
di Carla Tassinari (responsabile

L

per la Lega Atletica Uisp delle
attivita con le scuole).

Una ventina i plessi coinvol-
ti per sottolineare la valenza
educativa dello sport, una ga-
ra di staffette che ha visto una
partecipazione entusiasta.

Il Trofeo EmilBanca (attribui-
to come da Regolamento alla
scuola con il maggior numero
di squadre ammesse alla finale)
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e stato assegnato a Molinel-
la, ma oltre alle classifiche per
punteggio e per tempi ottenu-
ti sul campo, é stata data a tutti
i partecipanti una medaglia.
Altro momento clou della mat-
tinata, a conclusione dell'even-
to StraBologna 2012, la conse-
gna dell'assegno con i fondi
raccolti durante la tre giorni di
aprile (9-21-22), grazie all'im-
pegno di UISP, del Comitato
StraBologna, dei Panificatori e
di Corri con Noi. Fabio Casadio,
Michele Tana, la vice Presiden-
te delllASD Corri con noi han-
no cosi affidato al Presidente di
A.LAS. Bologna Onlus, Gianlu-
ca Pizzi, 6.000 € per contribuire
alla realizzazione del progetto
educativo ‘I laboratori polifun-
zionali”.

"Str“érédogna Scuole E’IE ;
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<~ Velletri 14 ottobre 2012

82 Corriomo sul
Monte Artenmisio

4° Memorial Italo Bagaglini - 7° Trofeo AVIS

Ritrovo ore 8,00 presso il Rifugio della Forestale (da Via Ariana prendere via del Cigliolo -

la strada che costeggia il Cimitero proseguire per via Fontana Marcaccio e via Monte Artemisio).

Partenza ore 10,00 dal piazzale Fontana del Turano
Arrivo davanti al Rifugio della Forestale dove verra allestito il servizio ristoro

Caratteristiche del percorso: giro unico esclusivamente su sentiero di montagna ben agibile
con variazioni altimetriche. E previsto un punto rifornimento acqua lungo il percorso senza bicchieri,
munirsi pertanto di ecotazza o borraccia. A tutti i partecipanti pasta e fagioli e panino con porchetta.

ISCRIZIONI
Si dovranno effettuare dal 1° Ottobre al 10 Ottobre 2012 a mezzo fax 0689280475

esclusivamente su carta intestata della Societa di appartenenza a firma del Presidente con tutti

i dati degli atleti, compreso il n° di tessera e con la dichiarazione che gli atleti sono in regola con
le norme di tutela sanitaria vigenti. | donatori di sangue dovranno allegare copia del tesserino AVIS.

Non verranno effettuate iscrizioni la mattina della gara.
Le iscrizioni verranno chiuse per motivi logistici al raggiungimento di 400 iscritti

Quota iscrizione € 10,00 - 1 € della quota iscrizione viene devoluto all’Avis Comunale di Velletri

PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne con cesti di prodotti tipici
| primi tre e le prime tre arrivati sono esclusi dai premi di categoria.
CATEGORIE UOMINI - Primi tre con prodotti tipici
AM23-34 - MM35 - MM40 - MM45 - MM50 - MM55 - MM60 - MM65 - MM70 ed oltre
CATEGORIE DONNE - Prime tre con prodotti tipici
AM23-34 - MF 35 - MF40 - MF45 - MF50 - MF55 - MF60 ed oltre
La Premiazione verra effettuata ad imbuto ad eccezione dei primi/e 3 arrivati

SOCIETA
Saranno premiate le prime 3 Societa piu numerose con almeno 20 arrivati
12€ 200,00 - 22 € 150,00 - 32€ 100,00
Trofeo Italo Bagaglini al 1° uomo e alla 12 donna tesserati per I'’Atl. Amatori Velletri
Verranno premiati inoltre con trofei le prime tre donne ed i primi tre uomini donatori di sangue AVIS

Siinvitano tutti gli atleti ad arrivare nei pressi del raduno prima delle ore 9,00
in quanto la zona di partenza é raggiungibile esclusivamente a piedi.
Gli atleti iscritti dichiarano di aver visionato il percorso di gara e sollevano e liberano la Societa
organizzatrice da responsabilita di ogni tipo derivanti dalla loro partecipazione alla gara.

INFORMAZIONI
Tel. 333.4955287 - 338.8431977 - www.atleticaamatorivelletri.it - atlamatorivelletri@virgilio.it

allinearci maggiormente alle caratteristiche delle

ghe 82 Corriomo
= o~ sul Monte
B L= Artemisio

ossiamo sciogliere finalmente ogni riserva sul ritorno della nostra gara, sospesa lo scorso
anno per motivi legati all'indisponibilita dell'area ove si svolge il ritrovo, Iarr|vo ed il ristoro
post gara. :
La manifestazione si svolgera domenica 14 otto-
bre 2012, il percorso sara il solito e collaudatissi-
mo delle precedenti edizioni. Abbiamo deciso di

, gare del Circuito Parks
Trail, cui aderiamo da
diversi anni, una delle
principali é il rispetto
della natura in cui es-
se si svolgono e quindi
del motto “Corri senza
8 lasciare traccia”: e pre-
-~ Visto un ristoro, circa a meta percorso, dove sara distribuita acqua sen-
~ za bicchieri o bottiglie, per cui invitiamo coloro che parteciperanno a
- dotarsi di un'eco-tazza o borraccia. Analogamente le premiazioni degli
atleti non prevedono premi in denaro ma in natura, mentre viene man-
tenuto un rimborso spese per la classifica riservata alle societa.
~ Manterremo la graditissima tradizione del
 ristoro finale con la pasta e fagioli, cosi co-
. me il numero chiuso a 400 iscritti per il ri-
: : ~ spetto dell'area e una gestione adeguata
alle esigenze di tutti i partecipanti.
Sul nostro sito www.atleticaamatorivelletri.it troverete il link che
indirizza alla gara, con tutte le informazioni su percorso, altimetria, |
come arrivare e galleria fotografica delle precedenti edizioni.
Vi attendiamo sin d'ora a Velletri!

" -?' Servizio/fotografico
a cura'al Atlet:ca*A"r'ﬁaton VeIIetrl
- T ]
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Correre e pedalare a Livorno

di Belinda Sorice

ome da copione, in due sono entrati al Campo scuola su due gam-

be e ne sono usciti su due ruote. Erano, infatti, due le biciclette in

palio per le squadre (maschile e femminile) vincitrici del Campio-
nato regionale UISP di corsa su strada: se le sono aggiudicate la Livorno
team e la Silvano Fedi di Pistoia.
Per l'occasione é stato riproposto un tracciato gia sperimentato negli anni
scorsi, un totale di km 13,860 movimentati tra mare e collina che ha for-
nito varie occasioni per i cambi di ritmo: anche nel gruppo di testa, uno
di questi - sferrato nella discesa dell’'ultimo cavalcavia - € stato quello de-
cisivo per assegnare la vittoria ad Ardelilah Dakhcohune (GS Maiano) su
Federico Meini (Atletica Livorno).
Circa 600 i partecipanti, nonostante un meteo ancora bizzarro per la sta-
gione che ha, fortunatamente, riservato la pioggia a conclusione della
manifestazione.

=l ey
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opo 12 anni di maratona e di sole, Sommacampagna ha ospitato nel
secondo weekend di maggio due novita, una attesa, il primo Trofeo
del Custoza, manifestazione podistica sull'inedita distanza di 25 km
e l'altra inattesa, anche se le previsioni meteo erano preoccupanti, il mal-
tempo. Non sono pero bastati il vento e un’acqua torrenziale a fermare la
collaudata macchina organizzativa dei Marciatori Agriform Sommacampa- .
gna coadiuvato da 180 volontari, e i 575 impavidi podisti iscritti all'evento, = ** ?
provenienti da tutta Italia e alcuni rappresentanti austriaci.

Punto di forza della corsa é stato il suggestivo percorso che si & snodato
tra i vigneti del Custoza con ben 13 km di sterrato e il passaggio tra dimore
storiche e i luoghi che hanno segnato le battaglie risorgimentali, in primis —
il Tamburino Sardo. i |l
Dopo 1h29’17", Sommacampagna ha salutato al traguardo nel catino di Vil- Illﬂ ,“ﬁl
la Venier un veronese, Gianluca Pasetto, favorito della vigilia che nel finale
ha distanziato il lombardo stakanovista di maratone, Pietro Colnaghi di 29" “ 1 lm[[l

| i

TILLL

Tra le donne successo di un’altra lombarda, Noemy Gizzi, 1Th48'22", che ha
preceduto di quasi 2’ la padovana Lisa Borzani.

Hanno concluso la manifestazione 481 podisti dei quali ben 90 donne.
Generosi e sinceri i complimenti finali dei partecipanti che hanno apprezza-
to su tutti due elementi, il fascino del percorso con scorci da favola e l'ospi-
talita degli organizzatori.

A contorno dell’'evento, si sono corse la 362 edizione della Marciarena, a pas-
so libero di 6-11-17 km con oltre 2500 iscritti, e la 62 edizione della corsa “I
T e . e s e - ~ Campioni di Domani” con ben 214 bambini iscritti e ben 35 impavidi fan-
gg_;m;n_ e I T e e A e i ® s = ciulli arrivati proprio nel momento di maggior pioggia.

lalcural IBazzocchiss S g T g ——— e
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minata: “dall’acqua alla pietra”

b Lega | Comitato Territoriale U.L.S.P. Unione
= Iltaliana Sport Per tutti di Catanzaro,
Atletica

in collaborazione con la Lega Atletica

La Camminata Ecologica si svolgera attra-
verso le contrade Petrascritta e Croci della
Frazione di Cavora (Gimigliano), lungo le vie
dell'acqua (fiume Corace) e Acqua delle Pe-
re alla riscoperta di luoghi preistorici, vecchi
sentieri, opere idrauliche dimenticate e rocce
spettacolari create da una natura rigogliosa.

Camn'Iinﬂtﬂ Emlogiﬂﬂ natum' Stﬂ'l'iﬂ, pmmto"a' smrt' La camminata a carattere ricreativo
opere idrauliche e tradizioni sui monti a nord di Catanzaro e ludico motorio, vuole:

| ii Promuovere la conoscenza del territorio e la

sua storia.

Sostenere un corretto rapporto con la natura
Favorire condizioni di benessere psico-fisico
Stimolare la solidarieta e la socializzazione
Essere un momento di riflessione sull'acqua
quale “Bene Comune”da rispettare

Programma della giornata

Raduno: ore 9.00 nella traversa che conduce al cimitero di Gimigliano (dopo il ponte nuovo sul
Melito svoltare a sinistra) a 11 km da Catanzaro.

mi sa che
mi Sono perso... e

magari ora spunto a

Partenza: ore 9.30
Lunghezza percorso: km 6 circa - Tempo di percorrenza: 3 ore circa - Dislivello: 320 metri
Difficolta: medio-alta (non adatto ai minori dianni 16)

Percorso: la Camminata Ecologica consentira di raggiungere la contrada Petrascritta da cui si 0s-
servano la vallata del Corace e il mare Jonio; successivamente si scendera fino alla confluenza dei
fiumi Mélito e Corace raggiungendo le opere realizzate dalla Societa Idroelettrica del Corace.

La camminata si concludera alle ore 12.45 circa, con arrivo sul posto del raduno e trasferimento
in auto presso l'agriturismo Villa Simonella di contrada Acqua delle Pere per la consumazione del
pasto. Menu del pasto: trofie alla pecorara; affettati vari; formaggi; verdure grigliate; vino o bibita.
(costo del pasto: 10,00 euro).

Cosa occorre: indossare preferibilmente una tuta da ginnastica; zainetto; felpa; k-way; borraccia
piena (durante il percorso non c'e possibilita di rifornimento d'acqua). E' obbligatorio indossare
scarpe da trekking (o scarponcini).
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Notizie storiche e dettagli del percorso

| percorso previsto partira da Con-

trada Croci (a ridosso del cimitero

di Gimigliano) per raggiungere
la zona denominata “Petrascritta”
attraverso un affascinante tratto
di 'via pubblica’ del '700. Qui, narra
la leggenda, € presente un grosso
masso sul quale, secondo fonti orali,
pare esistesse una incisione di qual-
che buontempone, che riportava la
frase: beatu cu mi vota. Si dice che
dopo qualche tempo qualche cu-
rioso riuscl a girare la grossa pietra
scoprendo soltanto una nuova fra-
se: e mo'chi m’ha votatu staju bonu
‘e statrhu latu. Sempre nello stesso
luogo nel 1861 ‘sembra’ sia stato
ucciso dalle milizie del tempo il bri-
gante di Miglierina Giuseppe Guzzo
detto Fhaciune (faccione), al quale
sarebbe stata mozzata la testa. E'da
rilevare che la zona, oltre ad essere
luogo di rifugio per molti briganti
locali, era attraversata anche dal-
I'unica pista percorribile da Catan-
zaro a Cosenza per
arrivare a Napoli; per
questo motivo rap-
presentava un luogo
ideale per assaltare le
corriere o i convogli su
Ccui viaggiavano nobili,
possidenti e militari.
Il brigantaggio, come
noilo conosciamo, eb-
be inizio storicamente
dopo la partenza per
l'esilio del re France-

sco Il di Borbone, av- s
Licona.di 'Pe'irascri‘tg_a.

venuta il 13 febbraio
1861; gia due giorni
dopo quella data ci furono le prime
sollevazioni contro il nuovo Regno
d'ltalia a favore dei Borbone.

La popolazione ribelle fu marchiata
dai piemontesicon la parola“brigan-
te” (come gia ci avevano appellato i
francesi all'inizio del secolo: brigant,
che significa delinquente, bandito)
e combattuta con una repressione
violentissima, ma inefficace. Il nuo-

-

vo Regno d'ltalia schierd infatti mi-
gliaia di soldati e invio i suoi ufficiali
di maggior rilievo; eppure per mol-
to tempo non riuscl a distruggere
neppure una banda. Per vincere la
battaglia fu promulgata la Legge Pi-
ca che autorizzava lo stato d'assedio
nei paesi battuti dai briganti; il risul-
tato furono migliaia e migliaia di
morti, decine di paesi distrutti, stu-

g "--_“

-

pri e violenze inaudite, processi ed
esecuzioni sommarie; in sintesi fu
una guerra civile (e qualcuno parla
anche di genocidio) in cui si ebbero
piu vittime che in tutte le altre guer-
re risorgimentali messe insieme.

Abbandonando Petrascritta e riper-
correndo per quattrocento metri la
statale per Gimigliano si arriva ad
imboccare un sentiero a sinistra che
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L'alconfluenzaidei fiumi Melito e Corace

porta al punto di confluenza dei fiu-
mi Mélito e Corace, vera meraviglia
geologica in cui i due fiumi, invece
di ‘confluire” uno nell'altro, si ‘scon-
trano’uno contro l'altro. Questo luo-
go e il risultato di enormi sconvol-
gimenti tellurici avvenuti in epoche
recenti dal punto di vista geologico,
ma lontanissime dal punto di vista
storico. Infatti, la gola nella quale
si riversano i due
fiumi dopo il loro
‘scontro’, & nata
da una frattura del
monte a destra
che si é ribaltato e
saldato sul monte
a sinistra, probabil-
mente realizzando
anche un lago na-
turale fin quando
'acqua non ha
trovato una nuova
strada, riducendo
il fronte della frana
e svuotando il la-
go. Dopo aver attraversato il corso
d'acqua su una passerella in ferro
(ancorata con un cavo di acciaio per
recuperarla dopo le piene invernali)
si imbocca un sentiero spettacola-
re ed impervio, da percorrere con
estrema cautela, che costeggia a
destra il Corace.

E stato realizzato, strappandolo al-
la roccia, dagli operai della Socie-

ta Idroelettrica del Corace e segue
a cielo aperto la galleria che dalla
montagna porta le acque del fiume
alla condotta forzata che alimenta
le turbine della centrale idroelettri-
ca. Questa, della potenza di 2000
Kw, entrd in funzione nel lontano
1912 (ben prima di ogni altra cen-
trale idroelettrica calabrese) ed é&
collocata proprio sotto la frazione di
Cavora di Gimigliano; attualmente &
ferma per lavori di manutenzione.

Dal sentiero si potra osservare da
lontano il luogo, attualmente inac-
cessibile, in cui si trova una famosa
grotta preistorica che ci testimonia
di antichissimi insediamenti nelle
zone intorno al capoluogo. La ca-
mera risale al paleolitico superiore
(20.000 a.C)) e si trova a circa 50 me-
tri di altezza sul Corace. In essa fu ri-
trovata una lastra con una incisione
che, secondo lo studioso Enzo Gatti,
raffigurerebbe un uomo con l'arco.
Il paleolitico superiore si caratteriz-
za in effetti per le incisioni rupestri e
coincide con la comparsadell’lhomo
sapiens. Secondo gli studiosi la zo-
na rappresentava nel paleolitico un
luogo di produzione di manufatti in
pietra verde, utili a realizzare soprat-
tutto la Amigdala, utensile multiuso
usato sia per difesa che per lavoro.

al sentiero si potranno osser-
vare anche i resti di antiche
miniere del famoso marmo
verde di Gimigliano (Serpentina)
utilizzato nella gradinata della Chie-
sa del Gesu di Napoli, nei pavimenti
della Reggia di Caserta, nelle nicchie
della Basilica di San Giovanni in La-
terano, nel piazzale centrale di San
Pietroburgo, nella Venaria Reale di
Torino ed in tantissime chiese e fab-
bricati di Catanzaro e del circonda-
rio. Il percorso termina con la visita
alla vasca di troppo pieno della con-
dotta idrica e, ritornati per la stessa
via alle auto, ci ritroveremo all'agri-
turismo di Villa Simonella che ha la
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sua forza produttiva nella rinomata
ciliegiadi Acqua delle Pere. Proprio a
ridosso della sorgente di Acqua del-
le Pere si possono osservare i resti di
una chiesa mai finita costruita agli
inizi del X secolo ed abbandonata
probabilmente per l'editto di Nice-
foro Il Foca, che, per poter difende-
re meglio le popolazioni della zona
costrinse gli abitanti a concentrarsi
nella sola Gimigliano. Nacque cosi

U

¢ ‘:IUn tratto del'sl'iéntierq

anche Catanzaro, raccogliendo in
un unico luogo tutti gli abitanti dei
villaggi sparsi. Questarea dellistmo
di Catanzaro (il punto piu stretto del-
l'intera penisola italiana) per quanto
impervia era attraversata in passato
da chi si spostava tra Jonio e Tirreno.
Con un po'difantasia si possono an-
cora scorgere le genti e ascoltare le
voci dei mercanti che in ogni epoca
da qui transitavano.

Modalita di partecipazione

Per partecipare alla giornata & necessario richiedere
I'apposito modulo all'indirizzo di posta elettronica:

riccardoelia@libero.it

| modulo di iscrizione, correttamente compilato, deve essere inviato

allo stesso indirizzo di posta elettronica entro il 6 giugno 2012.

Saranno accettate solo le prime sessanta iscrizioni pervenute entro la
data prevista. La quota di partecipazione € paria 10,00 euro per il pasto,
piu due euro per assicurazione e iscrizione alla UISP (solo se non si € gia
tesserati). Chi ha partecipato alla prima camminata ecologica é gia tes-
serato. La quota richiesta sara versata al momento del raduno.
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23 - 30 AGOSTO 2012

8 /Iﬂ RADUNO

TECNICO
NAZIONALE
DI ATLETICA LEGGERA
FORMAZIONE CULTURALE E SPORTIVA
ABBADIA SAN SALVATORE
SIENA - VIONTE AMIATA

Abbinare una vacanza ad un periodo di attivita sportiva all’aria aperta,
é sicuramente una interessante e stimolante proposta per le societa
Sportive e per tutti i soci di tutte le eta.

Questo raduno propone:

e L’opportunita di programmare una settimana di preparazione per i futuri Campionati.

e L’opportunita di conoscere altre realta sportive con scambi tecnici e di amicizia tra i parteci-
panti.

e |l soggiorno, anche se breve, da I'opportunita di visitare alcune delle magnifiche attrattive
turistiche che la zona offre: escursioni naturalistiche, visite guidate, divertimenti vari: pisci-
na, tennis, palestra, gara di atletica, cucina tipica del posto.

Luogo di svolgimento: Abbadia S. Salvatore, ambiente ideale per lo svolgimento di un raduno tecni-
co, situata sul Monte Amiata a 830 m. s.I.m., & circondata da boschi; la pista di atletica e le pedane, che
I’Amministrazione Comunale ha rimesso a nuovo, con un anello in erba circondato da maestosi tigli, &
posta al centro della citta e a poche centinaia di metri dagli alberghi.

E’ possibile visitare il Parco ed il Museo Minerario, il Museo degli oggetti sacri e 'importante Centro
Storico.

Da Abbadia S. S. € possibile raggiungere e visitare luoghi e citta, tra i piu belli della Toscana.

La proposta comprende

Soggiorno in albergo, impianti sportivi, assistenza tecnica/organizzativa, giochi e tornei, festa finale
con premiazione e discoteca.

Possono partecipare tutti gli atleti/e, allenatori , dirigenti, genitori e soci UISP di tutte le eta. Il raduno &
rivolto agli atleti di ogni categoria, che potranno allenarsi al mattino e/o al pomeriggio secondo la loro
programmagzione e volonta.

Per i tecnici sono previsti riunioni “Caffé Sport” di didattica e tecnica sportiva.
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CARATTERISTICHE E CONTENUTI

Il raduno é aperto a tutti i tesserati UISP 2011/12, atleti/e, podisti/e, tecnici, dirigenti e genitori e
soci di tutte le eta, che possono aderire attraverso la Societa di appartenenza, i Comitati UISP
Provinciali e Territoriali o Leghe di appartenenza.

* ATLETI — di tutte le categorie e di qualsiasi livello di qualificazione. Il programma prevede sedute di
allenamento quotidiano, sia al mattino che al pomeriggio, in modo da soddisfare al meglio le diverse
esigenze di preparazione. Per i podisti/e esistono percorsi in un meraviglioso ambiente naturale.
Oltre ai tecnici sociali, & prevista in campo la presenza di allenatori specialisti di settore, con funzioni di
assistenza e coordinamento delle attivita comuni di lavoro, decise nella riunione di apertura del raduno.

| gruppi in campo possono essere organizzati nel seguente modo:

a) per disciplina a partire dal secondo anno della categoria cadetti/e. | ragazzi e i cadetti/e del pri-
mo anno svolgeranno un lavoro globale, finalizzato alla formazione fisica e alla didattica delle
discipline, nell’ambito di un unico gruppo. A livello individuale o di gruppo per podisti/e.

b) ogni allenatore & libero di svolgere il proprio allenamento ovvero di collaborare al lavoro nei
gruppi tecnici di suo interesse.

* ADULTI E SOCI DI TUTTE LE ETA’ — Possono partecipare tutti i soci UISP che vogliono
trascorrere una vacanza motoria e sportiva.

Se si costituira un gruppo di almeno 20 (venti) soci di tutte le eta, sara messo a loro disposizione un/una
nostro/a animatore/istruttore, che provvedera ad un corso di attivita motoria adeguato ai partecipanti.

Possono partecipare inoltre anche squadre o atleti/e di altre Leghe o Aree di attivita.

* TECNICI - L’aggiornamento scaturisce principalmente dal confronto delle esperienze personali,
la cui spontanea e costante disponibilita rappresenta lo spessore ed il patrimonio tecnico del radu-
no. Altrettanto importanti i momenti ufficiali di elaborazione ed approfondimento di temi specifici che
raccolgono la presenza ed il contributo di tutte le componenti e sono parte essenziale del processo
di integrazione degli aspetti teorici e pratici dell’allenamento.

Un apposito spazio & dedicato agli istruttori delle categorie giovanili e agli stessi atleti in attivita,
disponibili a compiere questa esperienza, per migliorare la conoscenza della didattica e della me-
todologia di utilizzazione di vari mezzi di allenamento.

In analogia, anche per I'attivita podistico/amatoriale e di altri sport e specialita, il lavoro sul campo
€ integrato con I'aggiornamento tecnico.

* DIRIGENTI - forniscono un irrinunciabile contributo di controllo organizzativo in una vacanza a
stretto contatto con le altre componenti della Societa.

Per info e quote di partecipazioni vedi: www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=73&contentld=1
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Run and discover the lava desert,
glaciers, geyser and a many waterfalls
110 k in 5 stage
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100 K

5 stage

desert & cactus

running and relax week

San Felipe, Baja California, Mexico

e ~#£.~f w"rumceland'org October 21-28, 2012 www.carreradebaja.com
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| Trails per emozionarti d’Africa

Dall’ 11 al 19 Agosto 2012

11 Agosto

Partenza dall'Ttalia con volo di linea.

12 Agosto

Arrivo in primissima mattinata a Nairobi.

Trasferimento a Nanyuki (alt.1900 metri circa).

Pranzo incluso, cena e pernottamento in Hotel.

13 Agosto: Prima tappa 19 km.

La tappa ci porta, in un crescendo di emozioni (villaggi e poi
savana con i primi esemplari di fauna Africana) a costeggiare
la riserva Sweetwaters.

Nel pomeriggio trasferimento al Samburu National Park.
Pensione completa in Hotel.

14 Agosto

Dopo la colazione, Safari nello splendido Samburu Park.
In serata rientro all'Hotel di Nanyuki.

15 Agosto: Seconda tappa 16 km.

Tappa in savana con possibilita di incrociare zebre, impala,
giraffe... Nel pomeriggio Safari (opzionale) nella bellissima
riserva privata Sweetwaters. Pensione completa in Hotel.
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A.S.D. Run&Travel
E-Mail: info@runandtravel.it — Web: www.runandtravel.it

Ing. Patrizio Bogni Mob. 347 3233916
Rosella Mob. 349 8315243

16 Agosto: Terza tappa 18 km.

Tappa nella savana con percorso collinare impegnativo.
Subito dopo l'arrivo, trasferimento al Thompson's Falls
Lodge di Nyahururu. Pensione completa in Lodge
con...caminetto in camera!

17 Agosto: Quarta ed ultima tappa 21 km (alt. 2400mt)
Tracciato in altura, molto tecnico e spettacolare, tra
incantevoli villaggi Kikuyu. Premiazione. Pranzo al Lodge.
Trasferimento a Nakuru. Cena e pernottamento in Hotel.
18 Agosto

Dopo la colazione, Safari nel Nakuru National Park.
Trasferimento a Nairobi per chi rientra in Italia o per
estensioni Mare. Cena libera. Pernottamento in Hotel.

19 Agosto

Trasferimento in aeroporto e partenza per |'Italia.

Partenze per le eventuali estensioni (Mare-Safari)
Programmi su richiesta.

GRUPPO BEANCDO FOFGLARE

s S @ UISP
Kﬁi}ﬁ M oitopi o sportpertutti
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Costo per persona in camera doppia
- Iscrizioni entro il 31 Marzo 2012
- Iscrizioni successive:

- Supplemento singola:

- Atleti: iscrizione gara + iscrizione ASD Run&Travel + tessera UISP
- Ciclisti: noleggio e trasporto MTB + iscrizione ASD Run&Travel

- Accompagnatori: iscrizione ASD Run&Travel

Euro 2060,00
Euro 2250,00
Euro 130,00
Euro 150,00
Euro 220,00
Euro 40,00

Le quote comprendono:

- Voli di linea dall’ Italia (Milano)

- Pensione completa e attivita come da programma
- Trasferimenti

- Assicurazione sanitaria di viaggio

- Una bevanda (acqua, coca cola, aranciata) ai pasti

Le quote non comprendono:

- Visto per ingresso in Kenya(US$50)

- Ingressi ai parchi Samburu e Nakuru (circa 70 US$ a
parco)

- Bevande alcoliche (birra, vino, ecc.) mance, articoli
personali e tutto cio che non indicato espressamente
nel presente programma

- Attivita opzionali

RUN 1

www.runtheworld.it




PERCHE RISCHIARE?

Come assicurare la tua manifestazione
podistica con UISP

La convenzione abbinata al tesseramento nazionale UISP prevede la possibilita di mettere in
copertura 1 partecipanti a manifestazioni podistiche giornaliere anche se non tesserati Uisp,
attraverso il pagamento di premi a giornata in base al numero di partecipanti previsti.

Ecco le regole da seguire per attivare la polizza tramite I’agenzia Sport & Sicurezza:
Manifestazioni Podistiche Uisp Open - Inviare tramite fax al n. 055.680313 copia del boni-
fico effettuato oltre a una breve descrizione dell’evento (indicando obbligatoriamente: nome
della manifestazione, luogo e data di svolgimento, nome della Societa/Comitato che organizza
I’evento, numero di partecipanti previsti, numero fax cui mandare I’appendice di polizza).

I premi dovuti per ogni giornata sono:

* € 104 fino a 300 partecipanti,

* €414 da 301 a 1.000 partecipanti,

*€1.033 da 1.001 a 5.000 partecipanti,

* oltre 5.000 partecipanti, € 1.033 oltre a € 181 ogni 1.000 partecipanti in piu.

NB - Si ricorda che la polizza ha validita dalle ore 00 alle 24, qualora una manifestazione si
svolga a “cavallo della mezzanotte”, il premio ¢ pari al doppio degli importi suindicati.

Pagamento - I bonifici dovranno essere effettuati sul c/c bancario intestato
a Sport & Sicurezza, presso la banca Monte dei Paschi di Siena,
CODICE IBAN: IT 69 E 01030 02853 000000067361.

Tutte le informazioni su regolamento e modalita di iscrizione su:
www.amiatarunners.com

La mancata comunicazione preventiva, tramite fax, di tutti i dati sopra indicati non consentira
all’Agenzia di mettere in copertura I’evento.

Sport & Sicurezza - via U. della Faggiola 7/r - 50126 Firenze
tel. 055.6580614 - fax 055.680313 - segreteria.generale@ucass.it

Campionati Nazionali UISP 2012

PISTA

2-3 giugno 58° Campionato su pista Bologna

GRANFONDO

A.S.CD.Silvano Fedi
Venturi Luca 334/3180489
www.pistoia-abetone.net
info@pistoia-abetone.net

CORSA in SALITA

24-giugno 372 Pistoia-Abetone (PT)

292 Salitredici Abbadia UISP Abbadia San Salvatore A.S.D.
San Salvatore (SI) Carli Silvio 340/8712244

TRAIL RUNNING

3° Faito-X-Trail Volpe Michele 339/4203026
Vico Equense (NA) info@faitoxtrail.it - www.faitoxtrail.it

MARATONINA

. Podistica Correggio A.S.D.
a
14-ottobre 29 Maratonina Dorando | , - 0\ 354670734

Pletri Carreggio (RE) daniele.prati@libero.it - www.podisticacorreggio.it

15-luglio

2-settembre

(

DUISP Gli organi direttivi
sportpe rtutti Presidente

Antonio Gasparro - a.gasparro@uisp.it
Direzione Nazionale
Antonio Gasparro, Franco Carati, Remo Marchioni, Fabio Fiaschi, Emiliano Nasini, Christian Mainini.
Consiglio direttivo
Antonio Gasparro, Guido Amerini, Franco Carati, Riccardo Elia, Fabio Fiaschi, Giovanni Lucarellj,
Christian Mainini, Remo Marchioni, Loretto Masiero, Mario Muzzi, Emiliano Nasini,
Bruno Orlandini, Maurizio Pivetti, Edmondo Pugliese, Marcello Tabarrini, Maurizio Ventre.
Commissione pista
Antonio Gasparro (Responsabile), Riccardo Elia, Rocco Pollina, Michele Sicolo,
Marco Cacciamani, Giovanni Lucarelli, Marino Baldini, Giampiero Monti.
Commissione podismo
Emiliano Nasini (Responsabile), Loretto Masierio, Maurizio Ventre, Edmondo Pugliese, Mario Muzzi, Guido Amerini,
Maurizio Pivetti (Responsabile Camminate e non competitive), Bruno Orlandini (Responsabile Ambiente).
Commissione Giudici
Christian Mainini (Responsabile), Remo Marchioni, Vincenzo Rocco, Marcello Tabarrini, Giancarlo Rustici.
Commissione Comunicazioni
Fabio Fiaschi (Responsabile), Andrea Grassi, Belinda Sorice, Chiara Settecase, Andrea Giansanti.

Commissione Trail

Aurelio Michelangeli (responsabile), Elio Piccoli, Luigi Vigano, Patrizio Bogni, Daniele Petricola, Massimo Guidobaldi, Giancarlo Bisterzo.

Vivicitta
Antonio Gasparro - Internazionale, Rapporti Uisp e progetti di innovazione, Direzione Nazionale.
Sito Internet
Vincenzo Rocco

Segreteria
Largo Nino Franchellucci, 73 - 00155 Roma - Tel. 06.43984328 - Fax 06.43984320
\ Orario: lunedi ore 16.00 - 19.00 da martedi a venerdi ore 9.00 - 12.00 )
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Leghe regionali
www.uisp.it/atletica2/index.
php?idArea=30&contentid=8

Leghe territoriali
www.uisp.it/atletica2/index.
php?idArea=31&contentld=9
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SPORT & LT\ 11 €] = ASSICURAZION]
SICUREZZA CARIGELIXITITY

GRUPPO BANCA CARIGE

Attivita sportive, persona, famiglia, professionisti, impresa, risparmio e previdenza

Sport & Sicurezza srl, Agenzia generale di Carige Assicurazioni e Carige Vita Nuova

MODENA FIRENZE MILANO

Via IV Novembre, 40/H Via Uguccione della Faggiola, 7R Via Adige, 11

41123 Modena 50126 Firenze 20135 Milano

tel. 059/820205 tel. 055/6580614 tel. 02/55017990

fax 059/335638 fax 055/680313 fax 02/55181126

mail uc.segreteria@ucass.it mail segreteria.generale@ucass.it mail milano@ucass.it
NAPOLI VENEZIA REGGIO EMILIA
Corso Umberto |, 381 via Cappuccina, 19F via Tamburini, 5
80138 Napoli 30172 Mestre (VE) 42100 Reggio Emilia
tel. 0B1.268137 tel. 041.980572 tel. 0522.267211

fax 081.268137 fax 041.980829 fax 0522.332782

mail campania@ucass.it mail veneto@ucass.it mail reggioemilia@ucass.it
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